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Аннотация. Современный этап информатизации общества требует радикального переосмысле-
ния дидактического инструментария дошкольного образования. Традиционные подходы не в полной 
мере используют потенциал высокотехнологичной цифровой среды. Возникает выраженное проти-
воречие между стремительным развитием интеллектуальных систем и недостаточной разработан-
ностью теоретико-методологических оснований для их безопасного, педагогически обоснованного 
применения с целью формирования творческого потенциала личности на этапе раннего детства. 
Цель — научное обоснование и экспериментальная проверка эффективности педагогических тех-
нологий на основе искусственного интеллекта в процессе развития креативности и воображения 
у дошкольников. Задачи включают теоретический анализ существующих цифровых практик, выяв-
ление сопутствующих психолого-педагогических рисков ранней цифровизации, а также моделиро-
вание оптимальной траектории интеграции ИИ-платформ в образовательный процесс. В ходе ис-
следования применялся комплекс дополняющих друг друга методов: теоретический анализ науч-
но-педагогической литературы, моделирование цифровой образовательной среды, педагогическое 
наблюдение, а также масштабный констатирующий и формирующий эксперимент с участием 
старших дошкольников, направленный на оценку динамики показателей их творческого мышления. 
Доказано, что контролируемое включение ИИ-технологий в продуктивные виды деятельности до-
школьников существенно повышает уровень их дивергентного мышления и оригинальности идей. 
Детально описаны ключевые риски дегуманизации образования и сформулированы практические 
рекомендации для педагогов по гибридному взаимодействию в системе «ребенок — ИИ — педагог».
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Abstract. The current stage of societal informatization demands a radical rethinking of didactic tools in 
preschool education. Traditional pedagogical approaches fail to fully leverage the potential of a high-tech digital 
environment. There is a distinct contradiction between the rapid advancement of intelligent systems and the 
insufficient development of theoretical and methodological foundations for their safe, pedagogically sound 
application to cultivate the creative potential of individuals during early childhood. The study aims to provide 
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В эпоху перехода к социуму знаний и по-
всеместной автоматизации рутинных 
процессов кардинально меняются требо-

вания к личностным качествам человека. Разви-
тие креативности в дошкольном возрасте сегод-
ня перестает быть узкоспециализированной 
задачей художественного или музыкального 
воспитания. Креативность в структуре совре-
менной педагогической науки рассматривается 
как базовая метакомпетенция, определяющая 
гибкость мышления, адаптивность к неопреде-
ленности и способность к генерации инноваци-
онных решений.

Старший дошкольный возраст — сенситив-
ный период для формирования дивергентного 
мышления и творческого воображения. Именно 
на этом этапе закладываются основы когнитив-
ной гибкости. Однако традиционная дидактиче-
ская система детского сада, ориентированная 
преимущественно на репродуктивные методы 
обучения («повтори за воспитателем», «сделай 
по образцу»), вступает в противоречие с потреб-
ностями общества в формировании проактив-
ной, творческой личности.

Потенциал высокотехнологичной цифровой 
среды, в частности систем искусственного ин-
теллекта (ИИ), до сих пор остается недооценен-
ным и стихийным фактором социализации де-
тей, требующим глубокого научно-педагоги
ческого осмысления. Оно невозможно без 
обращения к фундаментальным основам дет-
ской психологии, определяющим механизмы 
формирования ВПФ под влиянием новых куль-
турных орудий. В связи с этим возникает необ-
ходимость соотнесения развивающего потенци-

ала интеллектуальных систем с базовыми харак-
теристиками творческого мышления, заклады- 
вающимися в раннем детстве. Так, под креатив-
ностью дошкольника в русле концепций Дж. 
Гилфорда, Э.П. Торренса и отечественных иссле-
дователей Л.С. Выготского, О.М. Дьяченко пони-
мается интегративное свойство личности, харак-
теризующееся способностью выходить за преде-
лы заданных шаблонов [1–4].

Характеристики ключевых 
параметров креативности

В рамках классических психолого-педагоги-
ческих концепций, заложивших теоретический 
фундамент исследования дивергентного мыш-
ления, ключевыми параметрами креативности 
в раннем детстве выступают беглость, гибкость 
и оригинальность мышления.

Первым базовым критерием является бе-
глость мышления, определяемая как скорость 
продуцирования разнообразных ассоциаций, 
идей и образов за фиксированный промежуток 
времени. Как отмечал Э.П. Торренс, «высокий 
уровень беглости указывает на обилие идей, до-
ступных индивиду, что создает надежный ко
личественный базис для качественного твор
ческого выбора» [2, с. 124]. Яркий пример 
про явления беглости в старшем дошкольном 
возрасте — выполнение теста на поиск альтер-
нативных способов использования обычных 
предметов, когда ребенок в течение одной ми-
нуты называет десятки вариантов применения 
простого пластикового стаканчика, предлагая 
использовать его как головной убор для куклы, 
формочку для песка, подзорную трубу, музы-
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кальный инструмент или телефонный аппарат. 
В условиях интеграции ИИ данный параметр 
активизируется при взаимодействии с тексто-
выми и графическими нейросетями, когда ребе-
нок в рамках игровой сессии мгновенно генери-
рует цепочки словесных ассоциаций для фор-
мирования подсказок-промптов.

Второй фундаментальный параметр творче-
ского потенциала — гибкость мышления, под 
которой понимается способность быстро пере-
ключаться с одной понятийной категории на 
другую, оперативно менять стратегии решения 
задачи при изменении внешних условий и пре-
одолевать ментальную инерцию. Л.С. Выгот-
ский подчеркивал, что «творческая деятель-
ность находится в прямой зависимости от богат-
ства и разнообразия прежнего опыта человека, 
преломляемого в гибких комбинациях вообра-
жения» [3, с. 93]. Примером проявления гибко-
сти в детской практике служит сюжетно-роле-
вая игра, в которой внезапно меняются правила 
или дефицит игрушек заставляет переосмыс-
лить игровое пространство: обнаружив отсут-
ствие кукольной посуды, ребенок легко отказы-
вается от предметного шаблона и трансформи-
рует деревянные кубики в продукты питания, 
а сосновые шишки — в чайный сервиз, мгно-
венно перестраивая когнитивную схему дей-
ствий. В гибридной образовательной среде на 
базе ИИ гибкость развивается в процессе про-
граммирования адаптивных робототехнических 
комплексов, когда алгоритм меняет поведение 
виртуального персонажа, вынуждая дошкольни-
ка оперативно искать принципиально новые 
логические и образные пути достижения игро-
вой цели.

Третьим, наиболее показательным критерием 
креативности выступает оригинальность, выра-
жающаяся в умении генерировать нестандарт-
ные, непривычные идеи, обнаруживать скры-
тые, неочевидные связи между далекими объек-
тами и уходить от стереотипных ответов. 
Согласно определению Дж. Гилфорда, «ориги-
нальность — это способность продуцировать от-
даленные ассоциации, давать необычные и со-
циально ценные ответы, отличающиеся от об-
щепринятых шаблонов» [1, с. 433–456]. 
Наглядный пример детской оригинальности — 
конструирование или рисование несуществую-
щего животного, когда ребенок не просто объе-
диняет части тела известных зверей, а наделяет 

объект уникальными функциями и помещает 
в фантастическую среду обитания, например 
придумывая «облачного кита», который питает-
ся туманом и переносит на спине детские сны. 
При работе с генеративными инструментами 
ИИ оригинальность проявляется в создании па-
радоксальных запросов, соединяющих несовме-
стимые в реальности концепты, что позволяет 
ребенку преодолеть технические ограничения 
слабой мелкой моторики и мгновенно верифи-
цировать ценность своей уникальной задумки 
на экране. Данный феномен мгновенной визуа-
лизации детского замысла обозначает принци-
пиальный рубеж в эволюции применения ком-
пьютерных средств в ДОО. Происходит каче-
ственный переход от демонстрационных сред 
к интерактивным созидательным простран-
ствам, что в корне меняет дидактический статус 
электронных ресурсов. В этой связи важно под-
черкнуть, что традиционные ИКТ (презентации, 
обучающие видео) выполняли в основном пас-
сивную, иллюстративную функцию.

Инструменты включения ИИ 
в работу с детьми в ДОУ

Инструменты ИИ меняют парадигму взаимо-
действия ребенка с техникой: из объекта потре-
бления контента ребенок превращается в субъ-
екта сотворчества (ко-креации). Данная переме-
на обусловлена глубинными дидактическими 
свойствами интеллектуальных систем, которые 
кардинально отличаются от статических про-
граммных продуктов прошлого поколения. Пе-
дагогический потенциал ИИ-технологий в раз-
витии креативности реализуется через комплекс 
уникальных возможностей, каждая из которых 
требует детального теоретико-методологическо-
го анализа и практического осмысления.

Первой такой возможностью выступает 
адаптивность и персонализация образователь-
ного процесса, при которой генеративные алго-
ритмы динамически подстраиваются под инди-
видуальный темп, специфические интересы 
и текущий уровень когнитивного развития кон-
кретного ребенка, предлагая уникальные траек-
тории и индивидуальные зоны ближайшего 
развития. В контексте культурно-исторической 
концепции Л.С. Выготского «зона ближайшего 
развития определяет функции, которые еще не 
созрели, но находятся в процессе созревания» 
[3, с. 93]. В цифровой среде на базе ИИ роль 
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гибкого партнера, удерживающего ребенка 
в этой зоне, берет на себя интеллектуальный 
алгоритм. Например, если в процессе создания 
сказки система фиксирует, что дошкольник 
легко справляется с базовыми сюжетами, ИИ 
усложняет задачу, вводя неожиданные перемен-
ные или парадоксальных персонажей, ориенти-
руясь на увлечение конкретного ребенка дино-
заврами или космическими путешествиями. 
Это позволяет поддерживать оптимальный уро-
вень интеллектуального напряжения, не допу-
ская ни скуки от слишком простых заданий, 
ни фрустрации от чрезмерно сложных, что на-
прямую стимулирует поисковую активность.

Второй важнейший аспект связан с организа-
цией интерактивного диалога, где нейросети, 
интегрированные в диалоговые модели или ум-
ные физические игрушки, выступают в роли 
некритичного, безусловно принимающего собе-
седника, что эффективно снимает у детей страх 
совершить ошибку и мощно стимулирует рече-
вое творчество. Психолог К. Роджерс утверж-
дал, что «главным условием для стимулирова-
ния креативности является обеспечение психо-
логической безопасности и свободы выражения, 
освобождающих личность от необходимости 
психологической защиты» [4, с. 480]. Поскольку 
умная игрушка на базе ИИ не выставляет оце-
нок, не выражает усталости или раздражения 
и готова бесконечно поддерживать любые фан-
тазийные допущения ребенка, дошкольник пол-
ностью освобождается от социального давления 
и боязни показаться смешным. Практическим 
примером служит игра-интервью с ИИ-персона-
жем, где ребенок сочиняет небылицы или приду-
мывает новые слова, а система подхватывает 
эти лингвистические новообразования, отвечая 
в аналогичном сказочном регистре, что перево-
дит обычное речевое общение в плоскость актив-
ного словесного экспериментирования и сло-
вотворчества.

Третьей ключевой возможностью является 
визуализация и материализация воображения, 
поскольку генераторы изображений и музыки 
на базе ИИ позволяют дошкольнику мгновенно 
увидеть или услышать материальное воплоще-
ние своей фантазии, минуя барьер отсутствия 
развитых мануальных навыков, таких как не
умение профессионально рисовать или играть 
на музыкальных инструментах. Ограничен-
ность исполнительских возможностей часто 

становится главным тормозом детского творче-
ства, когда богатый внутренний замысел не мо-
жет быть адекватно выражен из-за слабой мел-
кой моторики. В связи с этим уместно вспомнить 
слова отечественного исследователя О.М. Дья-
ченко, которая подчеркивала, что «для развития 
детского воображения критически важно нали-
чие доступных внешних опор и средств, позво-
ляющих объективировать образ» [5, с. 197]. 
ИИ-генераторы становятся именно таким безу-
пречным техническим посредником: ребенок, 
формулируя устный запрос о «летящем ко-
те-космонавте в сиреневой шляпе», через не-
сколько секунд видит детальное изображение на 
экране. Такой цикл мгновенной материализа-
ции идеи подкрепляет чувство успешности 
(self-efficacy), убеждает ребенка в ценности его 
ментальных конструктов и мотивирует к даль-
нейшему усложнению творческих замыслов, 
трансформируя цифровую среду в полноцен-
ное пространство художественной ко-креации.

Вектор данной трансформации полностью 
согласуется с фундаментальным для отече-
ственной школы тезисом о том, что разви- 
тие креативности, оригинальности мышления 
и изобретательности у дошкольников базирует-
ся на активной предметной деятельности, сю-
жетно-ролевой игре и опыте эмпирического 
взаимодействия с внешним миром. Это глубо- 
ко обосновано в трудах таких исследователей, 
как А.К. Бабанская [6, с. 12–21], А.А. Головнева 
[7, с. 35–42] и В.З. Кантор [8, с. 67–78]. Совре-
менные технологии ИИ не подменяют собой эту 
предметно-игровую основу, а создают принци-
пиально новые, расширенные условия для сво-
боды детского самовыражения и раскрепоще-
ния творческого потенциала. Проектирование 
таких инновационных условий сегодня опира-
ется на разнообразный технологический ин-
струментарий ИИ, находящийся в распоряже-
нии педагогов, включая интеллектуальные вир-
туальные студии, рекомендательные системы 
и адаптивные интерактивные платформы. Эти 
высокотехнологичные средства предоставляют 
детям уникальную возможность исследовать 
окружающую действительность и верифициро-
вать свои замыслы с использованием нестан-
дартных, дивергентных подходов. Практическое 
внедрение данных инструментов в образова-
тельный процесс ДОУ базируется на современ-
ных научно-методических комплексах, предло-
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женных в работах О.Н. Бариновой [9, с. 45–53] 
и И.А. Мельничук [10, с. 15–24], где детально 
апробированы сценарии продуктивного взаимо-
действия воспитанников с элементами ИИ.

Магистральные направления 
использования ИИ для развития 
креативности в ДОУ

Экспериментальное освоение данных ком-
плексов позволило выявить наиболее устойчи-
вые дидактические паттерны и систематизиро-
вать формы интеграции инновационных про-
граммных средств в повседневную деятельность 
детского сада. Как следствие, в настоящее время 
наблюдается активный рост применения техно-
логий ИИ в дошкольном образовании, особенно 
в вопросах развития креативности у детей. Рас-
смотрим основные направления использования 
этих технологий в данном аспекте.

Первым магистральным направлением вы-
ступает внедрение в образовательный процесс 
дошкольных организаций интеллектуальных 
виртуальных лабораторий и студий, которые 
представляют собой высокотехнологичные ин-
терактивные пространства, созданные с помо-
щью сквозных технологий виртуальной (VR) 
и дополненной (AR) реальности. Данные циф-
ровые комплексы позволяют детям осущест-
влять глубокое ментальное и сенсорное погру-
жение в моделируемые фантастические миры, 
бесконтактно и безопасно исследовать дикую 
природу, памятники мировой архитектуры, ше-
девры изобразительного искусства и физиче-
ские явления. В рамках таких адаптивных лабо-
раторий и студий дошкольники получают воз-
можность не просто пассивно созерцать 
контент, но и активно созидать, конструируя 
авторские произведения искусства, полифони-
ческие музыкальные композиции, простран-
ственные архитектурные сооружения, а также 
проводить интерактивные научные экспери-
менты.

Феноменологическая сущность подобного 
пространства заключается в том, что оно дарит 
детям уникальную, не ограниченную физиче-
скими дефицитами материалов возможность 
в полной мере проявить воображение и реализо-
вать сложные творческие замыслы в свободном, 
недирективном порядке, что выступает мощ-
ным стимулом развития дивергентного мышле-
ния. Оценивая дидактическую значимость таких 

сред, философ и педагог Дж. Дьюи справедливо 
утверждал, что «если мы учим сегодня так, как 
учили вчера, мы крадем у наших детей за-
втрашний день, поскольку подлинное обучение 
всегда производно от живого и преобразующего 
опыта действия» [11, с. 384]. В контексте приме-
нения ИИ этот «опыт действия» приобретает 
принципиально иную глубину благодаря алго-
ритмам генеративного моделирования, которые 
мгновенно достраивают трехмерное простран-
ство на основе спонтанных решений ребенка.

Яркий практический пример реализации 
данного направления в ДОУ — использование 
интеллектуальных систем трехмерного рисова-
ния и моделирования, таких как модифициро-
ванные для детского возраста генеративные 
VR-пространства. В ходе педагогического заня-
тия старший дошкольник, надевая легкие 
VR-очки и используя контроллер-кисть, начина-
ет проектировать, например, «живой сказочный 
сад». В отличие от статического графического 
редактора, интегрированный ИИ анализирует 
траекторию движений ребенка, силу нажатия 
и выбираемые цвета, на лету превращая про-
стые двухмерные штрихи в детализированные 
трехмерные объекты: колышущуюся на ветру 
фантастическую траву, флуоресцентные цветы 
или полупрозрачные за ́мки. Реплики детей 
в процессе такой деятельности наглядно отра-
жают феномен когнитивного раскрепощения 
и отсутствия страха перед технической неуда-
чей. Так, в ходе экспериментального занятия 
воспитанник Миша П. (6 лет) эмоционально 
комментировал свои действия: «Смотрите, 
я просто провел синюю линию в воздухе, а ком-
пьютер понял, что я хочу сделать поющую реч-
ку, и она сразу зашумела и потекла вокруг моих 
ног, теперь я выращу на ней летающие лилии!» 
Такой спонтанный речевой и творческий акт под-
тверждает тезис О.М. Дьяченко о том, что «дет-
ское воображение развивается от простого меха-
нического комбинирования к созданию целост-
ных, внутренне логичных, хотя и фантастических 
образов, требующих гибких внешних опор для 
своей объективации» [5, с. 197]. ИИ в виртуаль-
ной студии выполняет функцию именно такой 
динамической, чутко реагирующей опоры.

Другим показательным примером служит 
применение ИИ-лабораторий для проведения 
элементарных естественно-научных экспери-
ментов, где дети могут комбинировать фанта-
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стические или реальные химические элементы. 
Моделируя физические законы в игровом про-
странстве, ребенок может устно задать системе 
парадоксальные параметры, например: «Что 
будет, если сделать гравитацию на Земле как 
на Луне, а вместо дождя пойдет лимонад?» 
ИИ-система мгновенно пересчитывает физиче-
скую модель виртуального мира, визуализируя 
медленно взлетающие вверх капли и позволяя 
ребенку творчески переосмыслить причинно- 
следственные связи, что трансформирует ре-
продуктивное усвоение знаний в плоскость ак-
тивного ментального экспериментирования.

Вторым значимым направлением внедрения 
интеллектуальных технологий в практику до-
школьного образования выступает применение 
рекомендательных систем, представляющих 
собой специализированные алгоритмы ИИ, ко-
торые автоматически проектируют индивиду-
альные траектории обучения и подбирают ди-
дактический материал, идеально адаптирован-
ный под актуальные дефициты и возможности 
конкретного воспитанника. На основе непре-
рывного интеллектуального анализа предпочте-
ний, когнитивных способностей, эмоциональ-
ных реакций и динамического прогресса ребен-
ка эти системы осуществляют селекцию 
развивающих упражнений, проблемно-поиско-
вых ситуаций и креативных игр, напрямую сти-
мулирующих раскрытие индивидуального 
творческого потенциала. Благодаря интеграции 
подобных прогностических алгоритмов дети 
получают возможность осуществлять автоном-
ный, субъектный выбор задач, решать их в пси-
хологически комфортной адаптивной обстанов-
ке и развивать уникальные задатки без искус-
ственного выравнивания под среднегрупповые 
показатели. Это формирует гибкое простран-
ство для персонализированного развития и по-
зволяет эффективно эксплицировать внутрен-
ний потенциал каждого ребенка.

Рассматривая дидактическую ценность такого 
подхода, классик отечественной педагогики 
Ш.А. Амонашвили справедливо утверждал, что 
«ребенок — это не сосуд, который надо напол-
нить, а факел, который надо зажечь, и зажечь его 
может только индивидуальный подход, учитыва-
ющий внутреннюю духовную силу и устремле-
ния конкретного маленького человека» [12, с. 496]. 
В условиях высокотехнологичной среды ДОУ эта 
педагогическая задача решается за счет способ-

ности ИИ уходить от жестких, линейных про-
грамм. На практике функционирование такой 
рекомендательной системы выглядит как работа 
интеллектуального цифрового портфолио в рам-
ках развивающего планшетного или интерактив-
ного комплекса. Система не просто фиксирует 
правильность ответов, а считывает паттерны по-
ведения: время, затраченное на размышление, 
склонность ребенка к выбору нестандартных пу-
тей решения, а также типы стимульного матери-
ала, вызывающие наибольший отклик. Напри-
мер, если алгоритм выявляет, что воспитанница 
Лена К. (6 лет) в ходе конструирования неизмен-
но отдает предпочтение биоморфным округлым 
формам и проявляет высокий интерес к анима-
листическим сюжетам, система гибко перест
раивает банк доступных заданий, предлагая ей 
не абстрактные геометрические головоломки, 
а творческий квест по созданию фантастическо-
го заповедника будущего.

Фиксируя это индивидуальное предложение, 
ребенок демонстрирует высокий уровень вну-
тренней мотивации, что отражается в живых 
репликах и рассуждениях. Так, во время само-
стоятельной деятельности Лена К. восторженно 
делилась с педагогом: «Смотри, планшет запом-
нил, что я люблю дельфинов, и сам предложил 
мне придумать для них подводный дом из раку-
шек и кристаллов, я сейчас сделаю для них про-
зрачные лифты!» Подобный формат автономно-
го выбора и персонализации дидактической 
среды убедительно иллюстрирует концепцию 
персонифицированного обучения, сформули-
рованную в трудах В.В. Краевского, который 
подчеркивал, что «содержание образования ста-
новится личностно ориентированным лишь тог-
да, когда оно преломляется через индивидуаль-
ный опыт, ценностные ориентации и субъект-
ную позицию самого обучающегося» [13, с. 352]. 
ИИ в данном контексте выполняет функцию 
невидимого тьютора, который мягко направляет 
детскую активность, не навязывая авторитар-
ных шаблонов. Если система видит, что ребенок 
испытывает затруднения и начинает терять ин-
терес, она не выдает готовое репродуктивное 
решение, а предлагает наводящую подсказку-ме-
тафору или облегченную версию творческого 
задания, сохраняя ситуацию успеха и стимули-
руя дошкольника к дальнейшему когнитивному 
поиску и раскрепощению изобретательских спо-
собностей.
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Третье ключевое направление цифровой мо-
дернизации ДОУ — интеграция специализиро-
ванных платформ и сервисов, обучающих ис-
кусству создания уникальных произведений, 
которые позволяют дошкольникам в доступной 
игровой форме осваивать базовые законы и ос-
новы живописи, скульптуры, графики, академи-
ческой и современной музыки, а также театраль-
ного мастерства. Интегрированные в данные 
платформы интеллектуальные интерактивные 
модули выступают в роли цифровых ассистен-
тов, помогающих детям конструировать непо-
вторимые авторские рисунки, полифоничес- 
кие композиции, пространственные декорации 
и сценарии для виртуальных театрализованных 
постановок. Дидактическая ценность таких 
платформ заключается в том, что они позволяют 
не просто транслировать новые технические на-
выки и алгоритмы, но и эффективно мотивиро-
вать детей самостоятельно создавать оригиналь-
ные творческие работы, свободные от стерео-
типного подражания взрослым.

Описывая важность создания таких условий 
для самовыражения, выдающийся отечествен-
ный психолог Б.М. Теплов утверждал, что «худо-
жественное воспитание и развитие ребенка 
должно осуществляться не через пассивное вос-
приятие, а через активное вовлечение в созида-
ние, где технические навыки не довлеют над за-
мыслом, а служат средством овеществления 
внутренней жизни» [14, с. 335]. В пространст- 
ве рассматриваемых сервисов ИИ выступает 
не строгим учителем, требующим точного копи-
рования линий или нот, а гибким соавтором, ко-
торый берет на себя рутинную техническую 
часть, высвобождая креативную энергию ребенка.

На практике это реализуется через гибрид-
ные модули сотворчества, где дошкольник зада-
ет основную идею, а ИИ-платформа помогает 
довести ее до эстетически завершенного произ-
ведения. Например, при изучении основ теа-
трального искусства и анимации дети использу-
ют платформы, способные «оживлять» плоские 
эскизы. Воспитанник Артем С. (6 лет) в рамках 
творческого занятия нарисовал простого углова-
того робота и, загрузив рисунок в систему, голо-
сом продиктовал характер его движений. ИИ 
мгновенно выстроил скелетную анимацию пер-
сонажа, интегрировал его в трехмерные декора-
ции и сгенерировал музыкальное сопровожде-
ние. В процессе просмотра получившегося ми-

ни-спектакля Артем С. увлеченно комменти- 
ровал: «Посмотрите, мой Робокот по-настояще-
му танцует на сцене и даже сам придумал кос-
мическую музыку, теперь я нарисую для него 
целую планету из шестеренок, чтобы он там 
жил и пел песни!» Подобные примеры наглядно 
доказывают, что в соавторстве высокотехноло-
гичные платформы преодолевают классический 
барьер между замыслом ребенка и его исполни-
тельскими возможностями. В этой связи уместно 
сослаться на позицию Н.Н. Поддьякова, который 
отмечал, что «особое значение в дошкольном 
детстве имеет конструирование и эксперименти-
рование со сложными, динамически меняющи-
мися объектами, поскольку именно в этих видах 
деятельности формируется гибкая детская суб-
культура и способность к бескорыстному сози-
данию нового» [15, с. 192]. Использование гене-
ративных платформ позволяет расширить гра-
ницы этого экспериментирования, превращая 
обучение искусству из механического заучива-
ния правил цветовой гармонии или нотной гра-
моты в увлекательный процесс ко-креации, где 
ребенок ощущает себя полноценным режиссе-
ром, художником или композитором, способ-
ным менять виртуальную реальность силой сво-
ей творческой мысли.

Описание и результаты 
практического исследования

Комплексный научно-педагогический подход 
к верификации выдвинутых теоретических по-
ложений потребовал организации и проведения 
масштабной опытно-экспериментальной рабо-
ты, направленной на сравнительный анализ 
развития креативности у детей, которые прини-
мают участие в стандартных программах обу
чения, и тех, кто систематически занимается 
с использованием технологий ИИ. Представлен-
ное эмпирическое исследование проводилось 
непрерывно в течение одного учебного года на 
базе двух ДОУ, одним из которых выступило 
МБДОУ д/с №11, а другим — МБДОУ д/с №100, 
функционирующее в режиме инновационной 
площадки. В общей сложности в эксперименте 
приняли участие 150 воспитанников старшего 
дошкольного возраста, обладающих относитель-
но однородными стартовыми показателями ког-
нитивного развития.

В рамках исследования было осуществлено 
строгое межгрупповое разделение на две репре-
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зентативные выборки. Первая группа, контроль-
ная, продолжала образовательную деятельность 
по традиционным комплексным программам 
дошкольного образования, где акцент традици-
онно смещен в сторону репродуктивного выпол-
нения заданий по заданному взрослым образцу. 
Вторая группа, экспериментальная, проходила 
апробацию специального формирующего курса, 
глубоко насыщенного технологиями ИИ. Дан-
ный курс включал еженедельные игровые сес-
сии ко-креативного рисования в интеллектуаль-
ных виртуальных VR-студиях, интерактивное 
речевое взаимодействие с диалоговыми робота-
ми-помощниками, а также выполнение индиви-
дуальных творческих квестов на базе адап
тивных рекомендательных платформ, динами
чески меняющих сложность в зависимости 
от текущих успехов ребенка. Для обеспечения 
высокой объективности и валидности получен-
ных результатов текущий и итоговый анализ 
динамики личностных изменений проводился 
с помощью специально разработанной ком-
плексной методики диагностики креативности, 
успешно объединившей качественные и коли-
чественные методы оценки. Диагностический 
комплекс интегрировал три взаимодопол
няющих блока, первым из которых выступило 
структурированное педагогическое интервью 
с элементами проблемных ситуаций, направлен-
ное на выявление вербальной гибкости и спо-
собности ребенка к выдвижению оригинальных 
гипотез. Вторым элементом стали стандартизи-

рованные психологические тесты дивергентного 
мышления, адаптированные для старшего до-
школьного возраста, позволяющие измерить 
точные показатели беглости и оригинальности 
идей. Третьим, интегративным компонентом 
выступил метод экспертной оценки динамиче-
ских портфолио творческих работ воспитанни-
ков, куда заносились как традиционные продук-
ты детской деятельности (рисунки, поделки), 
так и сгенерированные в соавторстве с ИИ циф-
ровые объекты.

Результаты проведенного исследования убе-
дительно доказали, что применение педагогиче-
ских технологий на основе ИИ способствует 
значительному росту креативности, существен-
ному улучшению познавательной активности 
и многоаспектному развитию творческого мыш-
ления дошкольников. Для объективизации по-
лученных эмпирических данных и наглядной 
демонстрации зафиксированных межгруппо-
вых различий по итогам года была построена 
диаграмма, отражающая итоговые средние зна-
чения параметров дивергентного мышления по 
стандартизированной методике Э.П. Торренса 
(см. диаграмму).

Анализ представленных данных позволяет 
констатировать неравномерную, но выражен-
ную положительную динамику по всем трем 
ключевым диагностическим шкалам у воспи-
танников экспериментальной группы по срав-
нению с контрольной. Наиболее заметный каче-
ственный сдвиг зафиксирован по параметру 

Диаграмма. Динамика показателей креативности старших дошкольников 
по итогам формирующего эксперимента
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оригинальности мышления, где средний пока-
затель детей, взаимодействовавших с генера-
тивными модулями ИИ, составил 22,8 балла, 
в то время как в условиях традиционной репро-
дуктивной деятельности этот критерий замер 
на отметке 12,1 балла. Данный факт напря- 
мую подтверждает ранее выдвинутую гипотезу 
о том, что делегирование технического испол-
нения интеллектуальным алгоритмам освобож-
дает когнитивный ресурс ребенка и позволяет 
ему сосредоточиться на продуцировании пара-
доксальных, нестандартных смысловых связей. 
Показатели беглости и гибкости в эксперимен-
тальной группе также продемонстрировали ста-
тистически значимый рост (28,4 и 23,1 балла 
соответственно), что обусловлено высокой плот-
ностью ассоциативных стимулов в вариативной 
цифровой среде и постоянной необходимостью 
оперативной смены стратегий игрового поведе-
ния при реагировании на динамичные подсказ-
ки адаптивных рекомендательных систем. Та-
ким образом, количественные результаты экс-
периментального обучения верифицируют 
высокую дидактическую эффективность ги-
бридных моделей взаимодействия и позволяют 
рассматривать ИИ как сильный развивающий 
компонент современной системы дошкольного 
образования.

Риски и вызовы внедрения ИИ 
в образовательную 
деятельность в ДОУ

Несмотря на очевидную дидактическую эф-
фективность и зафиксированный рост показа-
телей дивергентного мышления, повсеместная 
интеграция систем ИИ в дошкольное образова-
ние сопряжена с рядом серьезных психоло-
го-педагогических рисков и вызовов, требую-
щих жесткого превентивного контроля. Ключе-
вой проблемой выступает угроза когнитивного 
иждивенчества и ментальной пассивности, ког-
да ребенок, привыкая к мгновенной генерации 
идеальных образов нейросетью по минимально-
му устному запросу, может потерять внутрен-
нюю мотивацию к самостоятельному преодоле-
нию трудностей и волевому усилию. Возникает 
риск дегуманизации образовательного про-
странства ДОУ, при котором гибридное цифро-
вое взаимодействие начинает подменять неза-
менимое живое эмоциональное общение со 
взрослым и сверстниками — фундамент разви-

тия эмоционального интеллекта в раннем дет-
стве. Кроме того, чрезмерная интенсификация 
работы с виртуальными средами способна 
спровоцировать цифровую аддикцию, а также 
повлечь за собой дефицит крупной и мелкой 
моторики из-за снижения доли реального мани-
пулирования физическими предметами и мате-
риалами (глиной, красками, конструктором). 
В связи с этим оптимальная траектория внедре-
ния ИИ в детском саду должна базироваться на 
принципах жесткого хронометража, гигиениче-
ского нормирования экранного времени и реа-
лизации сбалансированной триадической моде-
ли взаимодействия «ребенок — ИИ — педагог», 
где цифровой инструмент выступает лишь ум-
ным посредником и катализатором творческой 
идеи, а не заменой реальной созидательной 
практики.

Заключение
Резюмируя вышесказанное, можно утвер-

ждать, что традиционный дидактический ин-
струментарий дошкольного образования на со-
временном этапе информатизации общества ну-
ждается в радикальной модернизации через 
включение высокотехнологичных адаптивных 
сред. ИИ обладает мощным, ранее недооценен-
ным педагогическим потенциалом, позволяю-
щим трансформировать позицию старшего до-
школьника из пассивного потребителя медиа-
контента в активного субъекта художественной 
и когнитивной ко-креации. Результаты годо вого 
экспериментального обучения на базе МБДОУ 
д/с №11 и МБДОУ д/с №100 с участием 150 вос-
питанников математически и эмпирически под-
твердили, что контролируемое включение 
ИИ-технологий (виртуальных студий, рекомен-
дательных систем и интерактивных платформ 
соавторства) в структуру продуктивной деятель-
ности обеспечивает статистически значимый 
прирост всех базовых параметров креативности 
по методике Э.П. Торренса, в особенности ориги-
нальности мышления. Перспективы дальнейших 
исследований в рамках рассматриваемой про-
блематики связаны с детальной разработкой 
сквозных нормативно-правовых и психолого- 
гигиенических стандартов применения ИИ 
на уровне дошкольного детства, а также с проек-
тированием программ профессиональной пере-
подготовки педагогов для работы в условиях вы-
сокотехнологичной образовательной среды.
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