Танец «Чунга-Чанга»
Для детей старшего дошкольного возраста

Музыкальное сопровождение – песня «Чунга-Чанга», 

муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина

Композиция движений З. Роот
В танце участвуют 4 девочки и 4 мальчика.
Девочки одеты в коротенькие юбочки из разноцветных лент, жёлтые маечки до пояса. Белые носки, белые кеды. Повязка на лоб любого цвета, из цвета ленты на юбке. На шее крупные бусы.
Мальчики одеты в белые бриджи, красную, синюю, зелёную, жёлтую футболку. Белые кеды, белые носки. Повязка на лоб любого цвета.
Дети стоят врассыпную у центральной стены. Руки, согнутые в локтях, держат перед собой. Пальцы широко расставлены.

Вступление
Дети идут вперёд, пританцовывая. Двигают руками в одном направлении вправо-влево. Встают парами на запланированные места, лицом друг другу, боком к зрителям.
Куплет 1
1-я строка. Рывком поднимают левую ногу, согнутую в колене, и соединяют с локтем правой руки, затем возвращаются в исходное положение. Рывком поднимают правую ногу, согнутую в колене, и соединяют с локтем левой руки, затем возвращаются в исходное положение.

2-я строка. Повторяют движения первой строки.

3-я строка. Поворачиваются вокруг себя, покачивая корпусом. Руки держат перед собой – они согнуты в локтях. Пальцы широко расставлены.

4-я строка. Стоя на месте, покачиваются вправо-влево, легко пружиня ногами. С окончанием музыки поворачиваются лицом друг к другу.
Припев 

1-я–2-я строки. Соединяют ладони правых рук и, пританцовывая, шагают на месте вправо, кружатся на 360°. Левые руки, согнутые в локтях, держат перед собой. Пальцы расставлены. В конце строки делают хлопок в ладоши.
3-я–4-я строки. Повторяют движения первой-второй строк, но влево. С окончанием музыки поворачиваются лицом к зрителям, встают друг за другом (мальчик позади девочки). 
Куплет 2
1-я строка Мальчики делают выпад вправо на правую ногу, согнутую в колене, наклоняя в ту же сторону корпус. Одновременно девочки делают выпад влево на левую ногу, согнутую в колене, и наклоняя в ту же сторону корпус. Пары смотрят друг на друга.

2-я строка. Мальчики шагают вперёд, обходят девочек с правой стороны, покачивая руками, согнутыми в локтях, и встают перед ними. 
3-я строка. Повторяют движения первой строки.

4-я строка. Повторяют движения второй строки и поворачиваются лицом друг к другу.

Припев
Повторяют движения припева.
Проигрыш
1-я фраза.

Пританцовывая, идут друг за другом и перестраиваются в круг. Руки держат перед собой, покачивая ими вправо-влево в ритм музыке. Пальцы широко расставлены. В конце первой фразы делают резкий поворот в прыжке в обратную сторону. 
2-я фраза. Так же продолжают двигаться по кругу. С окончанием проигрыша прыжком поворачиваются лицом в круг.
Куплет 3
1-я–2-я строки. Садятся на пол, руки в положении «упор сзади». Ноги согнуты в коленях и приподняты над полом. Весело болтают ногами, покачивая головой.

3-я–4-я строки. Переворачиваются на живот, подпирают кулаками подбородки и болтают ногами, весело покачивая головой. С окончанием музыки встают и поворачиваются лицом к своей паре. Стоят боком к центру.

Припев 
Повторяют движения припева. На последней строке все поворачиваются спиной к зрителям и крутят бедрами. На последний аккорд поворачивают плечи и руки к зрителям, оставив ноги в исходном положении.

«Делают нос» (приставляют мизинец правой руки к большому пальцу левой руки, большим пальцем правой руки касаясь кончика носа), озорно улыбаются.
