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Результаты реализации программы
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Диаграмма. Сопоставление результатов развития двигательной сферы 
детей третьего года жизни на вводном и итоговом этапах эксперимента

ходьба, бег

опт. ввод. дост. ввод. недост. ввод.

недост. итогов.опт. итогов. дост. итогов.

равновесие лазание прыжки бросание, 
катание
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Abstract. The article deals with the problem of full and timely physical development 
of children of the third year of life in accordance with their age capabilities under the 
program “Teremok”. A brief historical reference is given on the problem of physical 
education of young children, characteristics of the features of the technology of physical 
education of children, the results of the implementation of this program are given. 
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