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Таблица 1

Термины и определения спортивных сооружений

Термин Определение

 Объект спорта при образо-
вательных организациях 
(ГОСТ Р 56199–2014)

Объект недвижимого имущества, представляющий собой спортивные 
сооружения, используемые для проведения физкультурно-оздорови-
тельных мероприятий в образовательных организациях

Открытое спортивное 
сооружение 
(ГОСТ Р 56199–2014)

Плоскостной объект спорта открытого типа, имеющий соответствую-
щие пространственно-территориальные характеристики, разметку 
и оборудование для проведения физкультурно-оздоровительных 
мероприятий

Закрытое спортивное 
сооружение 
(ГОСТ Р 56199–2014)

Объект спорта крытого типа, имеющий фиксированные простран-
ственные характеристики и габариты, содержащий в своем составе 
оснащенную и размеченную соответствующим образом спортивную 
площадку и оборудование для проведения физкультурно-оздорови-
тельных мероприятий

Бассейн 
(ГОСТ Р 56199–2014)

Объект спорта крытого или открытого типа, содержащий в своем 
составе ванны для занятий водными видами спорта

Детская спортивная 
площадка
(ГОСТ Р 55677–2013)

Специально оборудованная территория, предназначенная для сохране-
ния и укрепления здоровья, развития психофизических способностей 
детей в процессе их осознанной двигательной активности, включаю-
щая оборудование и покрытие детской спортивной площадки

Техника безопасности 
объектов спорта
(ГОСТ Р 55529–2013)

Безопасность проведения официальных физкультурных мероприя-
тий на объектах спорта

. 2–4.

Таблица 2

Требования безопасности открытых спортивных сооружений 
при образовательных организациях

Объект требований Требования

Покрытие (поверхность) Должно быть однородным и не иметь видимых дефектов, 
в том числе разрывов, разломов, трещин и т.п.

Не допускается наличие неровностей, превышающих 10 мм

Должно обладать амортизационными свойствами для предотвраще-
ния травм ребенка при падении

Искусственное освещение Соответствие минимальной освещенности (ГОСТ Р 54944)
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Таблица 3

Требования безопасности закрытых спортивных сооружений 
при образовательных организациях

Объект требований Требования

Акустические показатели Соответствие:
• времени реверберации звука (ГОСТ 24146);
• звукового давления (дБ);
• уровня звука (дБА) (ГОСТ 23337)

Искусственное освещение Соответствие минимальной освещенности (ГОСТ Р 54944)

Защищенность светильника от удара мячом – в залах для игр с мячом

Рис. Зоны оборудования детской спортивной площадки
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Таблица 4

Требования безопасности плавательных бассейнов 
при образовательных организациях
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Encyclopedia of physical culture of the child.
Sports facility

Alexsandr P. Shcherbak, 
Yaroslavl, Russia

Abstract. The article presents a list of sports facilities (open type, closed type, 
swimming pool) that may be owned by a preschool educational organization. The 
emphasis is on the requirements of the national standards of the Russian Federation 
for the terminology and safety requirements of sports facilities. Areas of equipment 
for a children’s sports ground are described.

Keywords: national standard of the Russian Federation, children’s playground, 
sports facility, terms.
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