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бежной классики, современного искусст�
ва и народного творчества. Вне ценност�
ной ориентации детей в мире музыки ее
изучение не имеет смысла при решении
задач формирования музыкально�эстети�
ческой культуры личности. 

Принципы организации и руководства
творческой музыкальной игрой развива�
лись в системе традиционного музыкаль�
ного воспитания. Так, уже А.В. Кенеман
[2] выдвигала такие принципы: 

• варьирование музыкальных игр, поз�
воляющее постепенно вводить ребенка в
мир новых художественных образов и
расширять опыт восприятия музыки, со�
здавая возможность творчески вопло�
щать его в новых сюжетных линиях игры; 

• всестороннее восприятие музыки,
ориентация на интеграцию способов по�
знания музыкальных образов (синтез
слуховых, зрительных, двигательных
ощущений, опосредованных процессами
мышления и вызывающих осознанное
отношение к музыкальному материалу); 

• активизация чувств, воображения,
мышления, что создает условия для про�
явления творчества в музыкально�игровой
деятельности. 

НАУЧНЫЙ ПОИСК

ФОРМИРОВАНИЕ  МУЗЫКАЛЬНО�
ЭСТЕТИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТЕЙ

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ИГРЕ:  

УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

И ПЕДАГОГИЧЕСКОГО РУКОВОДСТВА

Статья вторая 

При отборе и систематизации музы%
кального репертуара для игр мы руковод%
ствовались следующими принципами:

• художественность музыкальных
произведений;

• доступность образного содержания
музыкальных произведений;

• повтор и концентричность;
• наличие контрастных интонаций и

музыкальных тем, ярких эмоционально�
художественных образов. 

Исходя из этих принципов, процесс
музыкального воспитания следует стро�
ить на основе восприятия музыкальных
произведений, имеющих художествен�
ную ценность, а значит, включать в музы�
кальный репертуар  высокохудожествен�
ные произведения отечественной и зару�
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Включение музыкальных игр в процесс развития музыкальной отзывчивости 

у детей дошкольного возраста и основ их музыкально9эстетической культуры

требует особых педагогических условий, к которым относятся принципы отбора

содержания и организации музыкально9эстетического воспитания детей,

ориентированные на развитие музыкальной отзывчивости в игре.
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адекватной передачи своих чувств, эмо�
ций, настроения, связанных с восприяти�
ем музыкальных образов. 

Подбор музыкальных произведений,
сказок, атрибутов, музыкальных инстру�
ментов, элементов костюмов, декораций,
вариантов движений, пластических упо�
доблений и пр. является основой творче�
ского моделирования, творческой интер�
претации образа, персонажа, пространст�
ва, эмоциональных состояний, цветовых
решений. Так, в игре музыкальное прост�
ранство, интонация, мелодия, гармония,
ритм обретают новую жизнь в пластике,
образах, персонажах, эмоциях, становятся
«реальными, видимыми» и опредмечен�
ными логикой игрового мышления ре�
бенка. 

Ориентация на творческую индивиду�
альность ребенка и субъектность воспи�
тания характеризуется тем, что в образо�
вательном процессе, организованном в
игровой форме, учитываются интересы,
потребности, мотивы ребенка, его право
на выбор вида творчества, на собственное
видение проблемы и творческого продук�
та, на самореализацию и саморазвитие.
Вступая в партнерские диалоговые отно�
шения с ребенком в музыкальной игре,
педагог строит воспитание, учитывая его
прошлый опыт, поощряет творческое от�
ношение к проблеме, находчивость, само�
стоятельность, стремится объединить ин�
дивидуальные замыслы в коллективное
взаимодействие и сотрудничество. 

Коллективность музыкальной игры
предполагает совместный, взаимосвязан�
ный, взаимозависимый характер игровой
деятельности. В целом музыкальная иг�
ра является результатом коллективного
игрового творчества и несет в себе по�
тенциал развития не только музыкально�
эстетических, но и нравственных качеств
личности. Создавая в игре оригинальные
игровые образы, дети стремятся не разру�
шать целостный художественный образ
музыкального произведения, а в совмест�
ной деятельности многократно усилива�
ют художественные впечатления, возни�
кающие на основе коллективного вос�
приятия музыки и интерпретации ее
содержания в игровом взаимодействии.

Немаловажным является принцип ин�
теграции видов искусств и видов музы�

Актуальным принципом организации
музыкальной игры является максималь�
но самодеятельная активность ребенка
как проявление его эстетического, интел�
лектуального и физического потенциала,
выражающегося в создании звуковых,
двигательных, эмоционально�образных
композиций.

Динамичность, занимательность и
эмоциональность музыкальной игры, бу�
дучи принципами ее организации, ориен�
тированы на отражение тех аспектов му�
зыкальной жизни, к которым дошколь�
ники проявляют интерес, склонность.
Эмоциональное отношение к содержа�
нию игры, ее образам, игровому сюжету,
музыкальным произведениям, а также
переживание игровой проблемной эмо�
ционально�образной ситуации порожда�
ют ценностное отношение к деятельнос�
ти и ее продукту.

Известно, что чувства возникают
раньше мысли и действия, а деятель�
ность, поддерживаемая эмоциями, про�
текает, как правило, намного успешнее.
В музыкальной игре эмоциональные
процессы обуславливают познание со�
держания музыкального произведения,
способствуют решению игровой задачи,
положительно влияют на продуктивное
воображение и творческое мышление.
Эмоциональное сопереживание позво�
ляет воображаемые образы трансформи�
ровать в субъективные, внутренние, ин�
дивидуальные. Концентрация внимания
на эмоциональных процессах служит
благоприятной основой развития музы�
кально�эстетического сознания (эстети�
ческих эмоций, чувств, интересов, по�
требностей, оценок, вкуса) и эмоцио�
нальной отзывчивости на музыку.

Ориентация педагога на творческую
индивидуальность ребенка и его пози�
цию как субъекта деятельности в музы�
кальной игре способствует выражению
ценностного отношения ребенка к музы�
ке и музыкальной деятельности, что сти�
мулирует развитие таких личностных
качеств, как потребность в творческом
самовыражении, внутренняя раскрепо�
щенность, желание творить по законам
красоты, и приводит к тому, что ребенок
участвует в игре неформально, находится
в поиске средств, способов наиболее
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новление взаимосвязи между содержани�
ем произведения и средствами вырази�
тельности, предполагает:

• беседы и рассказы о музыкальном, ли%
тературном, художественном произведе%
нии, включающие проблемные, поисковые
задания, создание воображаемой ситуа�
ции, соотнесение собственных пережива�
ний и эмоций с содержанием произведе�
ния, использование метафор, сравнений;

• моделирование средств выразитель%
ности произведений искусства посредст�
вом игр�уподоблений, имитационных и
импровизационных игр;

• создание поисковых ситуаций, по�
буждающих ребенка к практическим дей�
ствиям и поиску собственных средств
выразительности при восприятии, ис�
полнении и в продуктивном творчестве
(использование приемов развития музы�
кального и поэтического слуха, зритель�
ной наблюдательности, чувства ритма,
композиции; формирование самостоя�
тельных действий, умения сопоставлять,
анализировать, сравнивать, осуществ�
лять самоконтроль и самооценку).

Третья группа – это методы, направ�
ленные на развитие художественно�твор�
ческой личности ребенка и включающие:

• упражнения репродуктивного (по
аналогии) и творческого характера, пред�
полагающие вариативность в выполне�
нии действий, способность совершать
действия в поисковых и проблемных си�
туациях;

• этюды по развитию творческого во%
ображения, включающие серию творчес�
ких заданий (прием действия с неоформ�
ленным материалом, этюды с реальными
предметами и т.п.);

• «перевоплощения», включающие
приемы вхождения в ситуацию ролевого
взаимодействия, погружения в вообра�
жаемое пространство создаваемого ре�
бенком художественного образа, поиска
выразительного жеста, согласующегося с
музыкальным образом; прием «игры в
сказку», «озвучивания персонажа»;

• «содействие», сопереживание, со%
творчество, соучастие в создании худо%
жественного образа произведения (во�
кальные, ритмопластические, образно�
драматургические, инструментальные
импровизации и др.).

кальной деятельности в процессе музы�
кально�игрового творчества.

Интеграция видов искусств (отечест�
венная и зарубежная музыка, классичес�
кое и народное искусство, художествен�
ная литература и живопись, театральное
искусство и кинематография, мульти�
пликация) способствует расширению по�
ликультурного пространства, позволяет
добиваться творческого осмысления со�
держания музыкальной игры, установле�
ния более широких ассоциативных свя�
зей в реализации игрового замысла, не�
ординарного выражения чувств, эмоций,
оценок. 

Методы и приемы формирования ос�
нов музыкально�эстетической культуры,
обусловленные вышеописанными прин�
ципами отбора содержания музыкальных
игр и руководства музыкально�игровой
деятельностью дошкольников, можно
разделить на три группы.

Первая группа методов, ориентиро�
ванных на то, чтобы ребенок осваивал
интонационный словарь музыкального
искусства и способы выражения разных
эмоций (веселье, нежность, строгость,
удивление, грусть, спокойствие, волне�
ние, тревога, загадочность и т.п.), вклю�
чает в себя:

• побуждение к сопереживанию и сти%
мулирование разнообразных нравствен%
ных и эстетических чувств (приемы со�
здания игровых ситуаций, наглядности,
увлекательности, образности словесных
указаний, стимулирования заниматель�
ным содержанием, пояснениями, беседа�
ми, сравнением и контрастным сопостав�
лением материалов и т.п.);

• убеждение средствами искусства в
процессе формирования эстетического
восприятия, эстетических эмоций и
чувств (приемы художественного испол�
нения музыки, сказок, стихов и др., эмо�
ционально насыщенного анализа произ�
ведений и продуктов детского творчества,
уподобления характеру музыкального, ху�
дожественного и литературного образа).

Вторая группа методов, ориентиро�
ванных на овладение языком того или
иного вида искусства, на восприятие изо�
бразительно�выразительных средств
(цвет, композиция, ритм, мелодия, темп,
эпитеты, образные сравнения), на уста�
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произведениям классического искусства
и народного творчества. Накопление
опыта музыкального восприятия в иг�
рах�уподоблениях позволяет детям уже
в младшем дошкольном возрасте ощу�
тить содержательную выразительность
музыкальной речи в такой художествен�
но�игровой форме, которая не разрушает
музыкальный образ, созданный компози�
тором, а преобразовывает его в субъек�
тивное эмоционально�эстетическое пере�
живание. Игра инициирует эмоциональ�
но�двигательную активность детей,
направленную на интеграцию позиции
слушателя – исполнителя – творца в по�
знании закономерностей языка музыки. 

Организация музыкальных игр в млад�
шем возрасте строится с учетом увеличе�
ния самостоятельности, активности, ини�
циативности ребенка и нарастания про�
блемности в решении игровых задач.
Педагогическое руководство происходит
в определенной последовательности. Ал%
горитм усложнения игровых действий
разворачивается пошагово:

• первый шаг: демонстрация взрослым
движений и действий во время звучания
музыкального произведения;

• второй шаг: выполнение детьми иг�
ровых действий по подражанию действи�
ям взрослого (параллельные действия);

• третий шаг: выполнение задания са�
мостоятельно (ребенок начинает дейст�
вовать, а взрослый поддерживает его ак�
тивность);

• четвертый шаг: самостоятельные и
творческие действия детей (активность
взрослого носит эпизодический характер). 

На этом этапе происходит первая
встреча ребенка с музыкальным произве�
дением. Характер музыкального образа,
название пьесы являются программой
для игровых действий. Например, слуша�
ние пьесы Р. Шумана «Май, милый май!»,
фрагмента 2�й части концерта А. Виваль�
ди «Зима» из цикла «Времена года», пье�
сы Г. Свиридова «Ласковая просьба» 
и т.п. может сопровождаться нежным по�
глаживанием ребенка по ладони (так�
тильные уподобления). В данном случае
тактильный контакт дополняется инто�
национно�выразительными пояснения�
ми взрослого: «Музыка звучит нежно,
спокойно, ласково». Слушая пьесу К. Сен�

Руководство музыкальной игрой
предполагает органичное слияние раз�
личных методов и приемов, допускаю�
щих одновременное воздействие на зри�
тельные, слуховые, тактильные органы
восприятия, активизацию мышления,
воображения, эмоций. Это обеспечивает
более глубокое погружение ребенка в
мир музыкальных звуков, цвета, слова и
позволяет ему плавно переходить от вос�
приятия к сопереживанию, от сопережи�
вания к воображению, от воображения к
творчеству. 

Руководство музыкально�игровой дея�
тельностью детей осуществляется по�
этапно, с учетом логики развития эмоци�
ональной отзывчивости на музыку, ста�
новления творческой деятельности детей
и в соответствии с их возрастными осо�
бенностями. 

На ранних ступенях развития эмоцио�
нальной отзывчивости на музыку у детей
доминируют процессы чувственного ос�
воения содержания музыки, которые в
дальнейшем активно опосредуются дея�
тельностью воображения и мышления и
приобретают эмоционально�интеллекту�
альный характер осмысления художест�
венно�эстетической информации, зало�
женной в произведениях искусства [3]. 

Освоение содержания музыки осуще�
ствляется посредством обогащения инто�
национного опыта ребенка в процессе
воссоздающей и преобразующей художе�
ственно�творческой деятельности, про�
дуктом которой являются музыкально�
игровые, танцевальные и сценические об�
разы, музыкальное творчество (в пении,
ритмике, игре на инструментах), пласти�
ка движений и цветовых композиций,
музыкальные сказки, истории, рисунки,
поделки, созданные индивидуально и
коллективно. Это обеспечивает качест�
венный рост музыкально�эстетической
культуры, обусловленный активным об�
щением ребенка с музыкой, живописью,
литературой, обогащением эмоциональ�
ного, музыкально�эстетического опыта,
накоплением творческого потенциала и
раскрытием художественно�творческих
способностей. 

Первый этап руководства музыкаль%
ной игрой предполагает активное вклю�
чение ребенка в процесс уподобления
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фрагмент из 3�й части сонаты ре�мажор
Й. Гайдна (новое для ребенка музыкаль�
ное произведение) и пьеса Р. Шумана
«Май, милый май!» (знакомое произве�
дение); «Кампанелла» Ф. Листа (знако�
мое произведение) и фрагмент из 
2�й части 1�й симфонии П.И. Чайковско�
го «Зимние грезы» (новое произведение). 

Усложнение содержания игр�уподобле�
ний в последующие периоды музыкального
развития дошкольников связано со способ�
ностью использовать игровые действия�
уподобления при восприятии музыкаль�
ных произведений, в которых отдельные
части или фрагменты контрастируют меж�
ду собой. Такие игры предполагают соче�
тание пластических движений рук, мелкой
моторики, тактильных прикосновений, ва�
рианты оркестровки, мелодекламации и
др. при создании более сложных музы�
кально�игровых образов. 

Второй этап руководства игрой наце�
лен на активизацию жизненных и музы�
кальных впечатлений, которые позволя�
ют детям творчески интерпретировать
содержание музыки при создании музы�
кально�игрового образа. На этом этапе
роль педагога заключается в том, чтобы
научить детей находить аналогии между
жизненными явлениями и музыкально�
художественными образами и тем самым
помочь возникновению замысла в его це�
лостном виде.

Этап характеризуется поиском ребен�
ком средств выразительного движения,
пластики, мимики, интонации, с помо�
щью которых он может передать музы�
кально�игровой образ. Взрослый побуж�
дает к поиску таких средств (движения,
словесные интерпретации, эстетические
суждения, ролевые высказывания, мими�
ческие, ритмопластические уподобления
и др.), которые моделируют характерные
черты музыкального образа. Поэтому
суть не в том, чтобы ребенок изображал
движения персонажей и последователь�
ность их действий, главное на этом этапе
– проникнуться чувствами, переданными
в музыкальном произведении, и выра�
зить их разнообразными способами.
Н.А. Ветлугина [1] писала о том, что ре�
бенок находит нужные средства выраже�
ния интуитивно, но возникновение этих
интуитивных действий основано на обоб�

Санса «Аквариум», педагог использует
плавные покачивания руками, движения
сомкнутыми ладонями рук, моделирую�
щие восходящие и нисходящие движе�
ния мелодии («рыбка плавает, поднима%
ется вверх, опускается вниз» и т.п.).
Первоначальное восприятие «Экосеза»
Л. ван Бетховена педагог сопровождает
легкими ударами пальцев о ладонь, уда�
рами кулачков, а с увеличением динами�
ки звучания – более размашистыми уда�
рами кулачков по коленям или притопа�
ми. Игровые действия взрослого,
моделирующие эмоционально�образное
содержание этой пьесы, сопровождается
выразительной мимикой и краткими ин�
тонационно�выразительными пояснени�
ями характера звучащей музыки (легкая,
игривая – важная, строгая). 

В процессе музыкальных игр, органи�
зуемых совместно со взрослым, дети ов�
ладевают простейшими ориентировочны�
ми действиями (легкие удары пальцами о
ладонь – весело, игриво, плавные покачи�
вания руками, мягкие поглаживания по
ладони – нежно, напевно), оркестровкой
произведения с помощью шумовых инст�
рументов (колокольчики, треугольники,
погремушки, бубен, деревянные палочки,
коробочки и т.п.), а также осознают значе�
ние эпитетов, характеризующих настрое�
ние музыки. 

На этом этапе руководства игрой эмо�
циональная, двигательная и речевая ак�
тивность взрослого доминирует над ак�
тивностью ребенка. Интонацией, мими�
кой, тактильными прикосновениями
педагог поддерживает робкие эмоцио�
нальные реакции детей, побуждает их к
двигательной активности. В дальнейшем
при использовании приемов контрастно�
го сопоставления разнохарактерных про�
изведений внимание детей обращают на
изменения движений рук, тактильных
соприкосновений, интонаций и других
действий�уподоблений.

Дети усваивают способы переноса из�
вестных им игровых действий в ситуа�
цию восприятия новых музыкальных
произведений, что способствует разви�
тию эмоциональной отзывчивости на
музыку различного содержания. Напри�
мер, дошкольникам предлагается послу�
шать следующие пары произведений:
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Третий этап руководства музыкальны%
ми играми предполагает творческое при�
менение опыта музыкально�игровой дея�
тельности в условиях свободной импро�
визации, что создает свободу творческой
деятельности, сохраняет саму игру как
самоценную и целенаправленную дея�
тельность. 

Ведущими на этом этапе выступают
приемы «перевоплощения», сотворчест�
ва, «игры в сказку», которые позволяют
«проживать» художественное содержа�
ние музыкальных произведений в про�
цессе погружения в образное художест�
венно�эстетическое пространство сказки,
музыкального или литературного произ�
ведения, а также истории, сочиненной
детьми или педагогом. 

Этап характеризуется наличием завер�
шенного игрового сюжета, оформленного
в виде сценической постановки в опреде�
ленном музыкальном жанре: игра�опера,
игра�балет, игра�оркестр, игра�карнавал,
игра�сказка (музыкальный спектакль) 
и др. Каждое повторение музыкальной
игры, если оно действительно творчес�
кое, а не механическое, неизбежно сопро�
вождается новыми нюансами в сюжете,
свежими красками в эмоциях, музыкаль�
ных интонациях, ритмопластических
движениях, необычными оттенками на�
строений и т.п.

В руководстве играми%импровизациями
можно выделить алгоритм, соответст%
вующий этапам детского творчества:

• расширение опыта восприятия музы�
кальных, художественных, литературных
произведений, обогащение опыта творче�
ской деятельности в процессе сочинения
интонаций, мотивов, мелодий песен, рит�
мопластических этюдов на заданный сю�
жет или текст, в соответствующем ритме
и музыкальном жанре (игры�уподобле�
ния, игры�интерпретации);

• возникновение замысла игры на ос�
нове сюжета сказки, музыкального про�
изведения, истории; обсуждение жанро�
вых особенностей игры (игра�сказка, иг�
ра�балет, игра�опера и др.) 

• разработка замысла, создание либ�
ретто игры�импровизации, обсуждение
ее сюжета, характерных особенностей
персонажей, выявление взаимосвязи му�
зыкальных образов и настроений героев

щении многократных повторений музы�
кальных игр. Интуитивность детской ин�
терпретации не исключает мыслитель�
ных операций, осознанности того, что
происходит в сюжетной линии игры. Де�
ти должны понимать, что им необходимо
найти наиболее выразительные средства
для передачи сюжета музыкальной игры
и содержания музыкального образа. Роль
педагога на этом этапе – активизировать
действия детей в поисках средств выра�
жения музыкально�игрового образа, ко�
торые были бы адекватны музыкально�
поэтическому содержанию произведения;
помочь создать целостный музыкально�
игровой образ, увидеть, услышать и оце�
нить свою продукцию. 

Немаловажным условием руководства
музыкально�игровой деятельностью де�
тей, является усложнение музыкальных
образов, побуждающих детей к более
сложным замыслам. Такое усложнение
может идти в следующих направлениях:

• сначала детям предлагается пьеса с
яркими образами, которые позволяют пе�
редать характерные выразительные дви�
жения отдельных персонажей;

• затем детям предлагают пьесы с ярко
выраженной драматургией развития иг�
рового образа;

• музыкальная игра предполагает ис�
пользование таких музыкальных произве�
дений, образы которых контрастируют
между собой и тем самым побуждают к ус�
тановлению взаимоотношений между пер�
сонажами и сюжетному развитию игры.

Пути формирования музыкально%игро%
вых интерпретаций и развития творчес%
ких способностей детей: 

1) создание в игре настроения, нахо�
дясь в котором дети были бы способны
поверить в воображаемые обстоятельства
для воплощения игровых образов;

2) постановка перед детьми творчес�
ких заданий путем применения игр, му�
зыкально�литературный сценарий кото�
рой предлагается взрослыми, а воплоща�
ется в движении детьми;

3) установление этапности в развитии
музыкально�игрового образа; исполне�
ние роли отдельных персонажей; переда�
ча образа в развитии, овладение спосо�
бом совместных действий и способами
сюжетно�композиционного развития. 
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удобной для развертывания каждого вида
музыкальных игр.

Таким образом, психолого�педагогиче�
ский анализ проблемы формирования
музыкально�эстетической культуры де�
тей дошкольного возраста показывает,
что музыкальная игра может выступать
как наиболее универсальный способ, поз�
воляющий оптимизировать гуманистиче�
ские принципы интеграции искусства в
процессе музыкально�эстетического вос�
питания. Значительно расширяя грани�
цы познания музыкального искусства,
игра способствует эффективному форми�
рованию всех компонентов музыкально�
эстетической культуры личности. 
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сказки (истории), музыкальное оформ�
ление содержания картин, сцен и т.п.;

• материализация замысла осуществля�
ется в процессе игры�импровизации, кото�
рая проигрывается целиком по сюжету
или по частям, картинам или действиям).

Среда является средством, стимули%
рующим творческую музыкально%игро%
вую деятельность детей. Подбор музы�
кальных инструментов, игрушек, посо�
бий и приспособлений с учетом
возрастных особенностей детей, целесо�
образное их размещение, периодичность
внесения создают необходимую пред�
метно�развивающую среду, побуждаю�
щую ребенка к самостоятельным дейст�
виям и вызывающую интерес к музы�
кальному искусству. 

В окружении детей на занятиях и в по�
вседневной жизни должно размещаться
разнообразное по содержанию оборудова�
ние, чтобы они могли воплотить игровые
замыслы: инструменты, игрушки, атрибу�
ты, настольные игры и другие средства
для самостоятельной музыкально�игро�
вой деятельности. 

При построении среды, стимулирую%
щей самостоятельную музыкально%игро%
вую деятельность дошкольников, учиты%
ваются следующие положения: 

• соответствие предметно�пространст�
венной среды уровню музыкального раз�
вития детей;

• учет их музыкальных интересов и
индивидуальных особенностей;

• оригинальный характер конструиро�
вания самого содержания среды;

• динамичность и вариативность со�
держания среды;

• специфичность и относительная обо�
собленность;

• синкретичный и полифункциональ�
ный характер оборудования и материалов.

В целом конструирование предметно�
пространственной среды предусматривает
возможности ее трансформации, вариа�
тивности использования и активного пре�
образования в соответствии с игровыми
замыслами и содержанием музыкальных
игр. Среда, созданная для самостоятель%
ной музыкальной деятельности дошколь%
ников, должна иметь привлекательный
вид, художественно%образное решение, но%
сить занимательный характер и быть


