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ющем процессе до настоящего времени ос�
тается неясным. В логопедической прак�
тике широко применяются разнообразные
игровые приемы и дидактические игры, а
театрализованная игра используется фраг�
ментарно. 

Театрализованная игра – одна из наибо�
лее совершенных и эффективных форм ре�
ализации самостоятельной речевой актив�
ности; это моделирование социальных от�
ношений, подчиненное сюжету�сценарию
в обозначенных временных и пространст�
венных характеристиках. В данном виде
деятельности принятие образа овеществ�
лено, материализовано (ребенок переоде�
вается или использует куклу) и выражается
различными символическими средствами
(мимика и пантомима, графика, речь, пе�
ние и т.п.), что особенно важно для детей с
системными нарушениями речи.

Театрализованная игра формирует и
развивает у дошкольников с речевой пато�
логией сенсорные и двигательные способ�
ности, которые создают основу для устра�
нения речевых нарушений. 

Единство музыки, движения и слова
способствует формированию одного пси�
хического процесса за счет других, ранее
сформированных. 

Специфика театрализованной игры за�
ключается в том, что она позволяет реали�
зовывать принципы культуросообразнос�
ти и природосообразности воспитания че�

ЗНАЧЕНИЕ ТЕАТРАЛИЗОВАННЫХ ИГР
(КУКОЛЬНОГО ТЕАТРА)

В РАЗВИТИИ КОММУНИКАТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ДЕТЕЙ С СИСТЕМНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ

И
спользование игровой деятельности
для коррекции недостатков развития
детей является в современной специ�

альной психологии и педагогике актуаль�
ной проблемой. Это обусловлено значи�
мостью игровой деятельности, в том числе
театрализованной игры, для дошкольни�
ков с нарушениями в развитии (Л.Б. Баря�
ева, О.П. Гаврилушкина, Е.А. Стребелева,
Н.Д. Соколова). В работах отечественных
психологов и педагогов театрализованная
игра рассматривается как деятельность,
имеющая большое значение для разносто�
роннего развития дошкольников [1, 2]. Теат�
рализованная игра включает различные
символико�моделирующие виды деятельно�
сти и построена на основе органического
единства игры, речи, рисования, а также
предполагает формирование общения до�
школьников посредством искусства.

При существующей организации воспи�
тательного процесса в речевых группах
имеется определенная ограниченность в
возможности формирования и использо�
вания театрализованной игры в работе с
детьми, посещающими речевые группы,
так как ее место в коррекционно�развива�
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В процессе налаживания партнерских
отношений в театрализованной игре у де�
тей с системными нарушениями речи воз�
никают огромные трудности в использова�
нии коммуникативных средств (речевых,
неречевых, интонационных). В речевом
взаимодействии детей дошкольного возра�
ста с системными нарушениями речи мы
выделили следующие формы диалогичес�
кого взаимодействия: коактивные (этот
вид диалога характерен для малышей 3–
5 лет, когда дети, находясь рядом, не взаи�
модействуют друг с другом, а осуществля�
ют индивидуальные действия; имеет ком�
муникативно�информационную функцию;
88%) и интерактивные (этот вид диалога
характерен для детей 5–7 лет, когда дети
взаимодействуют друг с другом, рассмат�
ривают друг друга как партнера по совме�
стной деятельности, имеет планирующую,
регулятивную функцию; 12%) формы диа�
логического взаимодействия. Из общего
числа коактивных диалогов 76% составля�
ют «а я�диалоги» (выполняют коммуника�
тивную функцию и служат для информи�
роваия собеседника; коммуникативная
цель высказывания состоит в «приобще�
нии» собеседника к своим мыслям и дей�
ствиям), 12% – монодиалоги, где каждый
участник осуществляет языковую обработ�
ку своих действий, говорит о том, что он в
данный момент делает или собирается де�
лать. У детей с системными нарушениями
речи в диалогах достаточно представлены
высказывания, которые можно обозначить
как условно�коммуникативные, так как
они не имеют определенного адресата.

Одним из видов театрализованной дея�
тельности является кукольный театр. Кук�
лы, являющиеся непременным атрибутом
детства и детской субкультуры, имеют осо�
бое значение для психологического разви�
тия детей, их адаптации и социализации.
Для современного ребенка кукла прежде
всего милая игрушка, которую можно пре�
вратить в некоего символического партне�
ра для игры. Ребенок переживает с куклой
события собственной и чужой жизни в
эмоциональных и нравственных проявле�
ниях, доступных его пониманию. Кукла –
заменитель реального друга, который все
понимает и не помнит зла.

Потребность в такой игрушке возникает
у большинства детей, иногда она сохраня�

рез формирование «образа мира», разви�
тие пространственно�временной ориенти�
ровки, знакомство с законами природы
(цикличность, взаимосвязь и взаимозави�
симость объектов и явлений окружающей
действительности). 

Кроме того, в исследованиях Л.Б. Баря�
евой, Д.И. Бойкова, А.П. Зарина и др. под�
черкивается универсальное значение теат�
рализованных игр, поскольку они способ�
ствуют формированию различных
знаковых систем, развитию познаватель�
ной, двигательной и эмоциональной сфер,
а также социализации детей. В игровой,
неформальной форме дошкольники лучше
усваивают не только знания, но и очень
многие навыки и привычки, незаметно для
себя начинают корректировать свое пове�
дение и преодолевать психологические
трудности.

Полноценное психическое становление ре�
бенка как в норме, так и при различных ви�
дах дизонтогенеза невозможно без развития
игровой деятельности. Именно в театрали�
зованной игре создаются условия для непо�
средственного предметно�практического
сотрудничества, игрового партнерства, ког�
да общение оптимально мотивировано. 

Несформированность театрализован�
ной игры выражается прежде всего в бед�
ности социального содержания используе�
мых игр, доминировании в них предметно�
го плана, неустойчивости ролевого
поведения, бедности, а подчас в отсутст�
вии продуктивного общения, несформиро�
ванности кооперативных умений, сниже�
нии игрового программирования, произ�
вольности, планирования и т.д. 

В ходе экспериментального исследова�
ния установлено, что недостаточность иг�
рового партнерства как вида коммуника�
тивного поведения связана у детей с сис�
темными нарушениями речи, к которым
относятся: 

• особенности возникновения и разви�
тия кризисных новообразований, значи�
тельная задержка осознания себя как
субъекта деятельности (возникновения
образа собственного Я); 

• невыделенность сверстника в качестве
объекта взаимодействия, слабая иденти�
фикация себя со сверстником; 

• низкий уровень коммуникативной ком�
петенции, кооперации и программирования. 
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С помощью куклы педагог может варь�
ировать свои требования к речи и поведе�
нию детей на занятиях, что способствует
воспитанию свободы речевого общения.
Например, если ребенок не может начать
фразу, можно предложить произнести ее
вместе с Петрушкой. В этом случае за него
говорит сам взрослый, что по сути пред�
ставляет собой замаскированную помощь. 

Для взрослого кукла – замечательная
возможность корректного, косвенного
(опосредованного) воспитательного воз�
действия, которое не воспринимается
детьми как поучение и не вызывает у них
сопротивления. Например, в ответ на то�
ропливую речь ребенка кукла, управляе�
мая педагогом, может начать отрицательно
качать головой, закрывать уши руками, от�
казываться слушать. Наоборот, если он го�
ворит правильно, кукла хлопает в ладоши
и даже подпрыгивает. 

Ребенок, «оживляя» куклу, впервые в
жизни ощущает взрослую ответственность
за ее действия, слова, поведение; учится
находить адекватное вербальное и теле�
сное выражение эмоциям, чувствам, состо�
яниям; у него развивается произвольное
внимание и способность к концентрации
(см. приложение 2).

Игра с куклой – это реальный мир, в ко�
тором живет ребенок. Кукольный театр
позволяет объединить интересы ребенка и
коррекционные задачи психолога, логопе�
да, дает взрослому возможность естествен�
но и безболезненно воздействовать на пси�
хику ребенка с целью коррекции или пси�
хопрофилактики. 

Использование кукольного театра как
одного из видов театрализованной дея�
тельности обеспечивает развитие самой
театрализованной игры: в ней появляются
начальные формы интерактивного взаи�
модействия. Совместная деятельность де�
тей превращается в планируемую и осу�
ществляется при непосредственном учас�
тии речевого взаимодействия. Диалог
становится необходимой составляющей
совместной деятельности, в репликах
партнеров вербально представляется про�
грамма осуществления самой совместной
деятельности и способности к программи�
рованию процесса. За счет моделирования
не только вертикальных, но и горизон�
тальных социальных отношений обогаща�

ется и у подростков. Как считает В.С. Му�
хина, кукла для ребенка – партнер по об�
щению во всех его проявлениях. Роль кук�
лы заключается в обеспечении диалога, в
котором происходит замена непосредст�
венного контакта с человеком на опосре�
дованный контакт с ним через куклу. Иг�
рая с ней, малыш учится рефлексии, эмо�
циональному отождествлению. По воле
ребенка, с помощью его воображения кук�
ла «ведет себя» так, как это нужно ее хозя�
ину в данный момент. Именно поэтому в
большинстве случаев события сюжета иг�
ры и характеристики ее персонажей впол�
не обоснованно могут рассматриваться
как результат проекции внутренних пере�
живаний ребенка. 

В коррекционном воздействии кукла
используется как промежуточный объект
взаимодействия ребенка и взрослого (пси�
холога, логопеда, воспитателя, родителя).
Мы использовали кукольный театр в каче�
стве одного из методов преодоления деть�
ми трудностей обращения к коммуника�
тивным средствам (речевых, неречевых,
интонационных), основанного на само�
идентификации ребенка с любимым геро�
ем мультфильма, сказки и с любимой иг�
рушкой (см. приложение 1). Мы использо�
вали кукол�марионеток, пальчиковых,
теневых, веревочных, плоскостных, перча�
точных кукол, куклы�костюмы.

А.Ю. Татаринцева [6] предлагает ис�
пользовать в работе логопеда перчаточных
кукол. По ее мнению, они «приводят» ре�
бенка за ширму, которая позволяет ему
сначала спрятаться, а потом раскрыться.
Так, даже если малыш боится говорить, за�
икается и краснеет, за ширмой он успокаи�
вается и начинает говорить увереннее,
ведь это не он говорит, а его герой. Это
важно, ведь в кукольном театре актер дол�
жен помнить текст, произносить его одно�
временно с движениями куклы и при этом
передавать эмоции.

Перчаточные куклы, умело используе�
мые на занятиях, помогают вызывать у де�
тей положительные эмоции или постепенно
ослаблять их нервное напряжение. Кукла на
руке у взрослого или у ребенка, выступаю�
щая в роли собеседника, концентрирует на
себе его внимание и побуждает к активным
речевым действиям, предоставляя возмож�
ность почувствовать себя раскованным.
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преимущественно взрослому, который яв�
лялся не участником игры, а только ее на�
блюдателем, то после обучения они обра�
щались в основном к игровому партнеру, в
том числе к кукле, что свидетельствует о
восприятии куклы как заместителя живо�
го существа.

Существенные сдвиги произошли и в раз�
витии произвольности. Это наблюдается, не
только когда правило определяется содер�
жанием роли, но и когда роль строилась в
соответствии с заранее определенным пра�
вилом (характером персонажа). Овладе�
ние детьми с системными нарушениями
речи механизмами предметно�практичес�
кого сотрудничества в театрализованной
игре – решающий фактор возникновения
и развития диалога как ведущего средства
программирования самой деятельности.

Коррекционная роль театрализованных
игр заключается и в том, что они развива�
ют мышление, внимание, память, вообра�
жение. Участие в инсценировках обогаща�
ет словарный запас детей, активизирует их
познавательную деятельность, эмоцио�
нально�волевую сферу, формирует лич�
ность. Значительна роль театрализован�
ной игры и в процессе формирования
нравственных представлений и чувств и в
обогащении опыта нравственного поведе�
ния детей с системными нарушениями.

Приложение 1 
Общение с куклой помогает ребенку с

нарушением речи почувствовать себя сво�
бодным, раскрепощенным, обрести уве�
ренность в своих силах. Только внутренне
слившись с игрушкой в единое целое, ре�
бенок может создать образ персонажа. 

Очень важно не гасить в маленьком че�
ловеке стремление к творчеству, не навя�
зывать ему свое видение, не давать готовой
схемы для подражания, а лишь побуждать
его к игре искренней заинтересованностью,
внимательным, чутким отношением к про�
явлениям его индивидуальности. Огром�
ное значение в театральных постановках
имеет музыкальное сопровождение: плас�
тикой своего тела, движениями куклы де�
ти пытаются передать эмоциональный
строй мелодии. Для импровизации пред�
лагаем несложные этюды.

ется содержание театрализованной игры,
увеличивается ее продуктивное время, су�
щественно улучшаются показатели роле�
вого поведения – оно становится устойчи�
вым и непрерывным, что свидетельствует
о положительной динамике в когнитив�
ной и мотивационной сторонах развития
детей. 

Следствием является и развитие струк�
туры и содержания возникающих в театра�
лизованной игре диалогов. Если в начале
обучения основным видом высказываний
были «а я�диалоги», соответствующие ко�
активному типу взаимодействия, то в ито�
ге у части детей сформировалась способ�
ность к интерактивному диалогу, появи�
лись высказывания оценочного и
планирующего характера. Возросло коли�
чество инициативных и реактивных реп�
лик, вопросов�переспросов. 

В процессе обучения у детей развивается
когнитивная функция речи. Это выража�
ется в умении создавать собственную игро�
вую программу и программу для куклы –
игрового партнера, «считывать» игровую
программу партнера�сверстника, в способ�
ности сопоставлять игровые программы и
вырабатывать (с разной степенью успешно�
сти) тактические игровые ходы. Данные
показатели свидетельствуют и о том, что
речь входит в структуру практического вза�
имодействия и начинает выполнять не
только коммуникативную, но и регулятив�
ную функцию, необходимую для координа�
ции действий партнеров в совместной дея�
тельности. 

Речь детей стала более интонированной,
обогатилась ее просодическая сторона. 
В ролевых играх и драматизациях отмеча�
ются не только высказывания ориентиро�
вочного или фиксирующего типа, но и вы�
сказывания с элементами планирования.
Дети активнее используют диалоги, боль�
ше контактируют с партнером по игре. 

Экспрессивные (говорящие) жесты вы�
зывают у детей желание высказаться в со�
ответствии с действием. Они облегчают
поиск подходящих реплик, и речь совме�
щается с жестом непроизвольно. 

Качественный анализ речевого сопро�
вождения игр с куклой показывает: у детей
с нарушениями речи произошло измене�
ние адресата обращений. Если до обуче�
ния высказывания детей были направлены
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Кто в гости пришел?
Цель. Вызывать положитель�

ные эмоции; способствовать ук�
реплению коммуникативных от�
ношений между детьми; формиро�
вать умение эмоционально и
выразительно общаться; развивать
интонационную выразительность
речи.

Логопед предлагает детям пред�
ставить, что они не дети, а зверуш�
ки или птицы. Для этого надо вы�
брать кукол по желанию и голосом
своего персонажа попроситься в
домик к Дашеньке.

На ширме логопед выставляет
картинку с изображением домика,
а сам вместе с куклой Дашенькой
прячется за ширму. Под музыкаль�
ное сопровождение дети подходят
к домику и голосом своего героя
просятся к Дашеньке. Она их
«впускает». И вот все животные в
домике. Окончание игры – импро�
визация (см. фото 1, 2).

Приложение 2 

Разыгрывание мини$сценок 
«Лиса» и «Зайка»

Цель. Учить детей интонацион�
но выразительно передавать ха�

рактер выбранного персонажа и его эмо�
циональное состояние, формировать уме�
ние согласовывать свои действия с
действиями партнеров

«Лиса»
Ведущий.
У лисицы острый нос, 
У нее пушистый хвост,
Шуба рыжая лисы 
Несказанной красоты.
Лиса павою похаживает, 
Шубу пышную поглаживает.
Лиса.
Я – охотница до птицы! 
Кур ловить я мастерица!
Как увижу, подкрадусь 
И тихонько затаюсь.
После прыгну и схвачу, 
Деткам в норку отнесу.
Ребенок четко и громко произносит сло�

ва лисы и перчаточной куклой имитирует

Бабочка�коробочка
(русская народная приговорка)

Бабочка�коробочка,
Ветер или дождь?
Полетишь – так ветер,
Упадешь – так дождь!
Бабочка�коробочка, 
Полети на облачко,
Там твои детки – 
На березовой ветке.
Дети импровизируют танец с куклами�

бабочками под любую музыку.

Песенка львенка и черепахи
Танцевальную импровизацию сопро�

вождает песня львенка и черепахи из
мультфильма «Как львенок и черепаха пе�
ли песенку» (муз. Г. Гладкова, сл. С. Козло�
ва). Роль Львенка «исполняет» кукла с
«живой рукой», а роль черепахи – наполь�
ная кукла.

1

2
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Ребенок произносит слова испу�
ганного зайца и имитирует дви�
жения перчаточной куклой (см.
фото 3, 4).
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движения: показывает свой носик, оглажи�
вает воображаемый хвост, бока, грудь. Ве�
личаво, медленно идет, оглядываясь на свой
хвост, – поворачивает голову направо, на�
лево. Тихонько крадется, затем садится,
пригибается. Вскакивает, хватает «кури�
цу», уносит ее.

«Зайка»
Ведущий.
Зайка по лесу скакал, 
Зайка корм себе искал.
Вдруг у зайки на макушке 
Поднялись, как стрелки, ушки.
Шорох тихий раздается.
Заяц.
Кто�то по лесу крадется!
Я запутаю следы, 
Убегу я от беды.
Прыгну вбок и обернусь
И под кустиком свернусь,
Словно беленький клубок, 
Чтоб никто найти не смог.
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