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Mop pemakumeit kaHa. ned. H. [.B. [NywWKOBOW.

Cpoku

CeHTAGPDL

HenocpeacrseHHO
obpasoBarenbHas
AEeATeNbHOCTb

MpoAayKTUBHaA
AeATeNbHOCTb
(annaukauua)

Tema:

«pubbl pacTyT B ecy»

Lenb: 3akpennaTb ymeHue
COCTaB/ATb NpeameTbl U3
yactelr (HOXKa, LWAAMNKa),
pacnonaraTtb UX Ha OAHOW
JIMHUU C YYEeTOM BEe/IUUYUHbI.
AKTUBU3NPOBATb
NPUoBpPeTEHHbIN
onbIT.

paHee

O6pa3soBaTtenbHasn AeATeNbHOCTb B PeXKUMHbIEe
MOMEHTbI

becepa « Fpe pactyT rpubbi»

Lens:

- MPOAO/IKaTb 3HAKOMUTb AeTel ¢ rpubamu u mectom
Mx obutaHun

- oboralaTb C/I0BapHbIi 3anac AeTei Ha3BaHUSAMM
rpnuboB «benbiny, «JANCUYKa», KCbIPOEIKKAY,
«MYXOMOPY;

- 3aKPENIATb M PaCLUMPATL NPEACTaBNAEHUA O rpMbax u
WX XapaKTepHbIX NPU3HaKaXx;

- pa3BMBaTb 3pUTENIbHOE BOCMPUATHE;

- BOCMUTbIBaTb MHTEPEC K OKPYrKaloLLEN NpUpoae.

PucoBaHue «lpnbbi»

Lenn: yuntb ncnonb3osatb ocobeHHOCTU npupoaHoro

MpeameTHbI1 maTepuan
(«cmoaenupoBaHHble» cobbiTus)

OdopmieHne KHUKHOTO YroKa:
- KHUIU Npo rpmbbl;

- KapTOYKM C WAMIOCTPALMAMM C
n3obparkeHnem rpnbos;

- noabop CTMXOTBOPEHUN MO Teme
«lpubbl» (/1. CawnHa, A. EpowuH,
A. MoxopeB, H. Cobonesa, B.
lpamaTyHOBa.)

PaccmatpuBaHue KapTuHbl «Mbli

maem 3a rpubamm».

B3aumogpeiictBue c
poguTenamm

BHeceHue B Yrosiok ans
poauTteneu 6powitop
«lpubbl 7] Aetny,
«OCTOPOXKHO:
NOraHKu».

Uensb: 0bpatnThb
BHUMaHWe  poauTenei
Ha noTeHumanbHble
onacHocTM AnA AeTei B
MuUpe npupoabl, AaTb
npakTUYeckme

pekomeHaaLmuu, KaK
3HaKOMWUTb  JeTel Cco



OKTA6pb

MNo3HaHue
(KoHCTpyMpoBaHue)
«[IOPOXKKU»

Lenb: yuyntb cos3pgaBaTb M3

CTPOUTENLHOTO  MaTepuana
gopory, 4tobbl no Hew
e3aMnn  MawuHbl WU T.4.,

3aKpenuTb 3HaHME LBETOB,
dopmbl, BennUUHbI (KyBUK,

KMPMUYKK, NacTMHa,
npusma); dbopmmrpoBaThb
HaBbIKK 6e3onacHoro
OBWXKEHMA Mo yauuam
ropoaa.

matepuana un ero ¢opmbl B UenAx Cco3aaHus
KMBOMUCHOM KOMMO3MUMK. PasBMBaTb aKKYpPaTHOCTD,
06LLy0 M TOHKYHO MOTOPUKY.

Ouvpaktnueckas urpa « Ky3oBok».

Lenb: pa3BnBaTb MbllUAEHNE AETEN, MEIKYIO MOTOPUKY.
BocnuTtbiBaTb Yy AeTen bepekHoe, HenoTpebuTenbckoe
OTHOLWeEHMe K npupoge. MNo3HaKOMUTbL C MpaBuaaMU
noseAeHuA B Nnpupoae npu cbope rpnbos.

Urpbl c npaBunamm:

- «J10TO Manbliwam».

- «JoMnHO «LLBeTbI-rpnbbI».

- «B nec 3a rpubamu 1 3a Arogamm».

- «3anacém ann 6en04YKM rpuboB».

- «Japbl neca».

- «YT0 roe pacTér?»

Uenb: yunTb AeTen NPUMEHATb MNOJlyYEHHbIE 3HAHUA Ha
NPaKTUKe.

CioxkeTHO-poneBan urpa « Mbl — Bogutenn».

Uenb: cdopmmpoBatb nNpencTaBieHMA O TpPaHCMopTe,
NO3HAaKOMWUTb geTeilt € HasHayeHnem  cBeTodopa,
[OPOXKHbIX 3HAKOB.
U3rotoBneHne  atpubyrtos
D OPOXKHbIX CUTYaALMA.

Lenb: co3paBaTb YCNOBUSA AN COBMECTHOW WrpoBOM
OEeATeNbHOCTU C AEeTbMW, BHECTU aTpubyTbl  Ana ux
COBMECTHOro 06birpbiBaHns (cBetodop, aBTOMO6MAM,
dUrypKmM newexonos).

MpoAyKTUBHAA p[eATeNbHOCTb (nenka «MocCTMK» no
CloXeTy cTuxoTsopeHus I. JlaragbiHb).

ana  obbirpbiBaHuA

Llenb: npoAonkaTb Y4uTb pacKaTbiBaTb NAACTUAMH
Mexay [ABYMA agoHAMM, GOpMMPOBATb YMEHUA
MOAENNPoBaTb MOCTUK M3  3-4  «BpeBHbILEKY,

nogobpaHHbIX no AnanHe. [Moby)aaTb K CO34aHUIO
KOMMO3MLMU U3 pydelika U MOCTUKA.

Cutyauumn obweHus:

«YT0 B MOCKBe Ha yanuax», «Kak gopory nepentm».

Llenb: nomouyb JeTAM  YCBOWUTb
OCHOBHble Has3BaHuWA rpubos, rae
OHU PacTyT, YTO U3 HUX FOTOBAT,
cbenobHble/HecbeaobHble rpubbl.

Beuep 3aragoK nNpo cbeaobHbie u
Hecbeaob6Hble rpubbl.

Lenb: npomonkatb yuntb AeTeM
NOJIHO W TOYHO OTBeYaTb Ha
BOMNPOC, CTPOA NpeasioxeHua us 4-

6 cnos; pa3BMBaTb  HABbIKK
COCTaB/NI€HMA pPaccKasa U3 JIMYHOro
onbiTa geteid o cbope rpubos
BMECTE C POAUTENAMM.

BHeceHMe B KHMMHbIW  YroJsioK
KHUT U WUANIOCTPauuii no Teme
«CBeTodop».

C. MwuxankoB «Ecnm 3axerca
KpPacHbI»,

C.Mapuwak «CseTodop»,
B.Mwupsacosa «lpy3oBoi
aBTOMOBUNbY, A.BapTo

«I'py3oBuk», N.CeBepakoB «Ynuua,
rae Bce cnewwar»

Llens: cnocobcTBOBaTH
NoaAep:KaHuo y geTer nHTepeca
K cobntoaeHuio npasun

AOPOXKHOIro ABnXeHuA.

cbe06HbIMK n
A00BUTLIMW FPUbamMU.

OdopmneHme nankum -

nepeaBuKKU
«OcToporKHO!

ApoBuTble  rpubbl M
Aroabl»

LUenb: npueaeyb
poautenen K

COBMECTHOW paboTe no
W3roTOB/IEHUIO MOAE/NOK
c NCMONb30BaHNEM
npupoaHoOro 7
bpocoBoro  martepuana
«OceHHMe nogapKku»

Tect pana poauteneit
«PebeHoK 1 ynnua».

Uenb: onpeaenunTb,
HaCKONbKO  poauTenu,
3aMHTEepecoBaHbI B
obyuyeHuun geten MNA u
GOpPMUPOBAHUM Y  HUX
HaBblkOB  6e3omacHoro
noBeAeHMA Ha yanuax u
Aoporax ropoga.
MU3rotoBneHue 6yknetos
«lMpaBuna nepeBO3KU
peteii B8 aBTomobune»,
«Kak Hayuutb pebeHka
6e3onacHomy
noBeAeHUIO Ha yAuLe?»
LUenb: passuTb
nesarornyeckyto



Hoa6pb

MpoAayKTUBHaA
peATeNbHOCTb
(annankauus)
«CseTtodop»,

noesay».

«Becenbi

Lenb: dopmupoBatb
HaBblKM U YMeHUA paboTbl C

rotoBbiMM  Gopmamu  npwu
BbIMOJIHEHUN  aMMANKALMMK,
pasBMBaTb TBOpPYECKME
CNoCcobHOCTM,  3aKpennATb

3HaHWe MpaBu/ [OPOXKHOro
[OBUNKEHUSA.

Uenb: yuntb peteir 6e3omacHOMy MOBEAEHUID Ha
yAnUax W poporax; nobyxaaTb AennTbCA JNUYHbIMUI
BMNEYaTNEHUAMMU CO CBEPCTHMKAMM U B3POC/IbIM.

becepa «/lopora He MecTo ANA Urp».

Lenb: o0b6cyautb C AeTbMM, YTO Ha Mpoe3)Keil 4acTu
3aTeBaTb Urpbl HENb3A: ANA HUX ecTb 060opyAoBaHHbIE

AeTckne naowagku. O6bACHUTL, u4To cBeTodop
YCTaHaBAMBAeTCA Ha MepeKkpecTKax, nelexoaHbix
nepexogax W B APYrMX MeCTax OMKUBNEHHOrO

ABUXKEHUA.

CnywaHue cTMXoTBOpeHui: J1. PallKOBCKMIA «ABapus»,
P.Ced «A ecnn», H.HapgeHoBa «MawwuHa, M. Makyxa
«[Mewexony», K. Yanuees «Lypwat no goporam».

Uenb: nopaepxuBaTb MHTEPEC AETeN K BOCMPUATUIO
XYL0XKECTBEHHbIX MPOU3BEAEHUN WU CIHOXKETHBIM MUFpam
Ha Temy  «Yauua ropoga», CcnocobcTBoBaTb
060ralLLEHMIO CIOXKETOB AETCKUX UTP.

PaccmatpuBaHuMe KapTuH «Yauua ropoga»,
«TpaHcnopT».

Lensb:

- 3aKpenuTb 3HaHWA AeTelt o paboTe cBeTodopa, O TOM,
NpPY KAKOM CUTHAEe MOXKHO MEePexoauTb NPOE3XKYo
YyacTb;

- MPOAOJIKaTb 3HAKOMMUTb C MOHATUAMMU: KBOAUTENbY,
«Maccaxkmp», «newexony»; Noby»KaaTb UCNONb30BaTb UX
B peyu;

-NpoAo/XKaTb opMMPOBaTL NPEACTaBAEHUA O
Ha3Ha4YeHMM Npoe3Keln YacTn 1 TpoTyapa.

Cutyauumn obweHus:

«Ecnn crtonwb Ha ocTaHoBKe», «Pacckaxu, 4to Tbl
BUAEN Ha yanue?», «4To A 3Hato 0 TpaHcnopTe».

Lenb: nobyxpatb AeTer MNPUMMEHATb MoJlyYeHHble
3HaHuA Ha NpaKTuKe, Oenutbea JINYHbIMU
BMeYyaTAeHMAMM CO CBEPCTHUKAMMU U B3POCAbIM.
CloXKeTHO-ponesble urpbl: «LLlodepbl», «Moe3a».

BHeceHue 7] 06birpbiBaHue
KapToTeKu 3aragok no Teme
«TpaHcnopT».

Llenb: pacwmpatb npeacTaBiAeHUs
netert 06  OKpy)Kawowmx  ero
npeametax; OpraHuM30BbIBaTb
npeAcTaBAeHUn AeTell 0 MUPE TaK,
yTobObl OHW BMAENM CXOZHble U
pas/iMyHble CBOWMCTBA NPEAMETOB.

(3aragku npo TpaHcnopT.

MpunoxkeHue 1).

BHeceHue aTpubytoB K urpam c

npasuaamm «Hangn LBerT,

KOTOPbIN  CKaxy», «Mepesesun

npasuabHo», «Cobepn  3HaK»,
«Cobepu Ceetodop», «BcTaHb no
LBETY», «BopobyLiku "

aBTOMOBUNbY.

Llenb: npofosiKaTb y4uTb AeTen
NPUMEHSATb MOJIyYEeHHble 3HaHWA
Ha NpaKTUKe.

KOMMNETEHUMIO
poguTenen B
dopmupoBaHun OBXK vy
JeTen.

OdopmneHne nanok-
nepegBuKeKk «PebeHOK
Ha y/AuUax ropoaa,
«CBetodop». «PebeHOoK
B 06LL,EeHUM C IoAbMNY.

Llenb: cnocobcTBoBaTh
oborauieHuio
negarorMyecknx 3HaHum
y poautenen B
dopmupoBaHum OBXK vy
neTen.



JeKabpb

Mo3HaHue
(KoHCTpyMpoBaHue)
«AoMmukn»

Llenb: yuntb co3pgasatb wu3
CTPOUTENbHOrO  MaTepuana
OOMOB, B KOTOpom byayT
UTb UTPYLIKKU (MaTpeLLKn) n
T.4., 3aKpenuTb  3HaHue
uBeToB, GopMbl, BeANYMHbI (
KYOUK, KMPMNUYMK, NNaCTMHA,

npu3ma); co34aBaTb
urposble cUTYaumu,
dopmupyrowme y aeten
HaBbIKM 6e3onacHoro
noBegeHuUa Ha yanuax u

Aoporax (MaTpeLlKku BbIWAU
M3 OOMWKOB M OKa3aaucb Y
Npoes)en 4YacTh, Kak um
nepenTu gopory).

LUenb: npogonkaTb NOAAEPKMUBATL Y AETEN MHTEPEC K
COBMECTHbIM MWrpamM CO CBEPCTHMKaMM, nobyKaaTb
0TOOparKaTb NONYYEHHbIE 3HAHMA B CHOXKETaX UTP.

Urpbl-umutauum: «A-newexon», «A - MawuHa».

Uenb: oborawatb ABUraTe/ibHbIM  ONbIT  JAeTen

AENCTBUAMM, XapaKTepPHbIMU A1 UCMONHEHMSA TON UK
WMHOW UrPOBOI ponu.

beceaa «Kak Bectu ceba B TpaHcnopTe».

Lenb: No3HaKOMUTbL AEeTel ¢ npaBUaamMu NoBeAeHMUA B
TpaHCMnopTe: 3ax04uTb B NepefHIol ABepb; CUAETb
CMOKOWMHO; He 3ai1e3aTb C HOraMW Ha CUAEHUE, TOBOPUTb
TUXO, HE MeLlaa APYrMM naccaxkupam; Npu BbiIxoge u3
TPAHCNOPTA CHayasa CMyCKAaeTcA B3POC/bIA, MOTOM,
pebeHoK.

becepa «Mbl egem Ha MeTPO B 300MapPK».

Lenb: npogonkatb 3HAKOMUTb C BUAOM rOpPOACKOro
TPaHCNOPTa — METPO; NPOAOJIKATb 3HAKOMUTb AeTel C
npaBuiIamm NoBeaeHNA N KYIbTYPOMN 0BLLEHMA B METPO;
AaTb [eTAM 3/1eMeHTapHble 3HaHWs o 6e3omnacHoCcTU
npuv noesgKe B MeTpo.

Urpbl ¢ npaBunamm w urposble ynpaxkHeHua «llo
aopore B AETCKUIM cag», «locTaBb AOPOKHbLIA 3HAKY,
noto «TpaHcnopT».

Uenb:  dopmupoBaHMe y paeTeld NPOM3BOJILHOCTY,
YMEHMA AEeNCTBOBATb NO NpaBuay.

PucoBaHue «lpy3oBoit aBTOMO6GUNbY.

Lenb: npogonkatb y4uTb U306paxkaTb nNpeameTbl
peanbHOro M1pa No BapmaTMBHbLIM 0BpasLLam.
PaccmatpusaHue KapTUHOK U3 Komnaekta «lMpasuna u
6e3onacHOCTb [OPOXHOro ABUXKeHuA ana
[ OLIKO/IbHUKOB».

Lenb: npogonkatb GOpMMPOBaATb 3HAHUA O MpPaBMAaxX
nosefeHna B TpaHcrnopTe; obcyanTb, KTO W3 OeTew,
n306paKeHHbIX Ha KapTUHKe, 3abbli 3T NpaBuaa, U Kak
cnepyeT NOCTyNuUTb B NPeANOXeHHOM CUTYALLUN.

UsrotoBneHue n BHeceHue

3/1eKTPOHHOM KHUTU

«lyTewecTrBue MbILLOHKaY.

Lenb: cospaBatb ycnosuA A
y4actms getenm B COBMECTHbIX
NpPOEeKTax c negarorom n
poAuTeNAMM NO OCBOEHUID MpPaBUA
[LOPOXKHOIO ABUMKEHMUSA.

Poautenbckoe
cobpaHue c
npurnaeHnem
poauTenss MHCNeKTopa
rmeaf «BnuaHue Ha
6e3onacHocTb peren
noBsegeHue poaurtenein»
Uenb: NOBbICUTb y
poautenen
OTBETCTBEHHOCTb 3a
npusuTHE AeTaAM
HaBblkOB  6e3omacHoro
noBeAeHUa Ha yauue.
BbicTaBKa Wrpyliek u3
6pocoBoro marepuana
«TpaHcnopT».

Uenb: npusaeyeHme
poauTeneln K co3daHuio
UrpyLuek BMecCTe c
OETbMMU, nobyxaatb
€034aBaTb yc/ioBUA AnA
UrpoBON AEeATeNbHOCTU
OOLIKONbHMKOB A0OMa U
ana COBMECTHOro
0b6bIrpbiBaHUSA
MPOCTEMLLMX CIOXKETOB.



AHBapb

MpoAayKTUBHaA
AeATeNbHOCTb
(annaukauua) «KowWKuH
AOoMY.

Lenb: npuBneyo AOeten K
CO3/1aHUIO KONNEKTUBHOM
anniavkaunmoHHon  paboTbl
M3 roToBbiX GOPM; YTOYHUTL
npasuna 6e3onacHoro

nosegeHuA B 6bITy.

O3HaKoMNeHue  AOLWKONbHUKOB €
noj<apHoii 6esonacHoCTu.

becepga «OroHb — Apyr, OroHb — Bpar».
Lenb: [lloKasaTb AeTAM 3HayYeHWe OrHA B KU3HU
yesioBeKa, AaTb 3HAHMA 0 HeobxoaMmocTM 6e3onacHoro
obpalyeHun c OTHEeM. Pa3BuBatb YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTM 33 CBOW MOCTYMKMU.

becepa «MoxapHblit Homep — 01».

Llenb: MO3HAKOMUTb C BaXKHOCTbIO MOXKAaPHOM CAyKObl,
NnoKasaTb ee 3HauMMOCTb Ana ngen; GopmMupoBaTh Yy
OeTeln npeacTaBieHMA o npodeccun noKapHoro,
COOTHECTWM €ee C KayecTBaMM XapaKTepa YesioBeKa
(cmenoctb, noBKocTb, [A06poTa); BOCMUTbIBATb
YBaXKEHWE K Tpyay No¥KapHoro.

NoasuKHasa urpa c npaBunamm «Mbl — NoXKapHble».

npasuiamum

Llenb: ynpakHaTb B bGere C MpenATCTBUAMM,
KOHKPETM3NpOBaTb NPeACTaBeHUA AeTel 0 npodeccum
NoOKapHoro.

Aunpaktuyeckne wurpbl U ynpaxkHeHua «Komy, 4to
HY)XHO AnAa pabortbl», «Momoru aoexarb A0 NoXapay,
«PacnyTai NoXKapHbIA KpaH».

Llenb: pa3BuBath 3puUTENIbHOE BHMMaHKE; OpMUMPOBaATb
npeacTaBieHMA 0 NpPaBuaax NoKapHom 6e3onacHoCTM.
CioXeTHO-ponieBble Urpbl MO MOTMBaAM pyc. Hap.
notewkun «KOWKUH gom».

Llenb: npogonkaTb NoAAep)KMBaTb Y AeTel UHTepec K
COBMECTHbIM WFPaM CO CBEPCTHUKAaMM, MNobyxaaTb
0TOBpaXKaTb NOJyYEeHHbIE 3HAHWA B CIOXKETax Urp.
Cutyauum obuieHma:

«lopAaY0-x0N0aHO», «Kakue npeameTbl
OKasaTbCA ropaunmmn?», « OCTOPOXKHO: rononeay.
Uenb: yunutb peterl BMAETb CXOAHble W pasinYHble
CBOMCTBA NpeaMeToB; MobyaaTb AeANTbCA JIMYHBIMMK
BMeYaT/IEHUAMM CO CBEPCTHUKAMM U B3POC/IbIM.

moryT

BHeceHMe B KHUXHbIX  YroJioK
KHUT MO NoXapHoii 6esonacHocTy.
«lNoxapHas KOMaHaa» (xya,.
BesHep H., u3g. Apkebyc)

C. Mapwak «KowkuH gom» un K.
YyKoBcKui «lyTaHuLa».

Lenb: yuntb peteit 6eszonacHomy
noBeseHuto, nNpWBMBaTb
OCMOTPUTENBHOCTb B HE3HAKOMbIX
CNIOXKHbIX CUTYaLMAX.
MpocnywmnBaHue-ToNKOBaHMe
NOC/NOBUL, U NMOTOBOPOK, 3arapokK
no 6e3onacHocTH (cm.
MpunoxeHue 2).
Lenb: co34aBaTb
aKTUBU3MpPYLOLWME
camocTonTesibHoe
paccmaTpuBaHWEe AETbMW  KHWF,
BblpaXKeHMe CBOUX BreYaTAeHUN.
YreHue CTUXOTBOpPEHUA
«MoxapHbin» J1.KyKnuH.

Leno: cnocobcTBoBaTh
dbopmmMpoBaHUIO OCO3HAHHOTO
OTHOLUEHUA OeTeN K cobaoAeHUIo
npasma 6e3onacHoCTK.

ycnosua

OdopmneHue NanokK-
nepeasmxek «PebeHoK
1 6bITOBbIE NPUBOPDLIY.

Lenb: pasBuUTb
nesarormyeckyto
KOMMeTeHUMIo
poautenen B
$bopMnpoBaHMM  OCHOB
6e3onacHol

KU3HedeATeNnbHOCTU Y
neten.
MNamAatku ana perteid wm

poautenen «Mpasuna
noXapHoii
6e3onacHoCcTU»

Lenb: [OMNONHUTb

YrONOK Ans poautenem
nHbopmaupen o Tom,
KaK MOXHO W KaK Henb3s
obpalaTbca C OorHem W
aNeKTponpubopamm.



®deBpanb

MpoayKTUBHaA
BAeATeNbHOCTb
(annaukauus)
«ToKapHblA aBTOMO6UAb»
Lenb: npogonKatb Yy4uTb
HaKneuBsaTb roToBble
dopmbl, co3gaBad U3  HUX
n3obparkeHne aBTOoMObOUASA;
YYUTb  OOMOJIHATL  KOHTYpP
noapHoro aBToMobuna
Heo6X0AMMBbIMU  AETaNsAMmM,
NPUKNEenBas UX K CUIY3TY.

JKCKypcua B MpayveyHylo C AeMOHCTpauuei onbitTa B

KapTUHKax «4YTo cayuutca, ecam ocTaButb 6e3
NPUCMOTPA YTIOT Ha TKaHUY.
Uenb: d¢opmupoBatb y pgeTeid 3HaHMA O Tpyae

paboTHMKa AETCKOro caja, MO3HAKOMUTb C MpeaMeTaMum
TpyAa KacTenAHwMW; nNpoAo/XKaTb 3HAKOMUTb C
npasuaamm No*KapHoi 6e3onacHoCTu.

becepga «He oTKpbIBaii gBepb YyKUM Atogam!»

Llenb: 3HaKomMWUTb pfgeTel € npaBUAaMU  JINYHOM
6e3onacHocTM, GopmmpoBaTb YyBCTBO 6E30MACHOCTU;
cbopmmpoBaTb 3HAHMA Yy AeTelm O TOM, YTO OMacHo
noaxoguTb K YyxKMm ntoaam, 6patb y HUX 4YTo —Anbo;
KOHKPETM3MPOBaTb 3aMpeT: Hefb3A OTKPbIBATb ABEPb
KBapTMPbl KOMY-IM60 B OTCYTCTBME B3POCNOTO.
AunpakTnueckme urpbl U ynpaxkHeHus «PaspesaHHble
KapTUHKK», «Haiigm otanuma», «OnacHble cocegm».
Llenb: 3aKkpenuTb  nNpeacTaBfeHUss O  MpaBuaax
NnoXKapHon 6e30MacHOCTU, YYUTb BbiTb OCTOPOXKHLIMMU
npu BCTpeYe ¢ He3HAaKOMbIMM NH0AbMU.

Urposblie 3apgaHuna «Kyaa 3BoHUT Yebypaluka», «Komy,
YTO HYXXHO ANA paboTbi».

Lenb: 3akpenuTb NpeacTaBAeHMA O
noKapHon 6e3onacHocTy.
CloXKeTHO-poneBble Urpbl MO MOTMBAM CKa3oK «lycu-
nebean», «Kot, anca n neryx», « uxapka».

Lenb: npuBMBaTbL OCMOTPUTENbLHOCTb B HE3HAKOMBIX U
CNIOXKHbIX CUTyaLMAX; y4uTb (He 3anyrnBas Mpu 3TOM
AeTell) ObiTb  OCTOPOMKHbIMM  MpPU  BCTpeYye C
HE3HAaKOMbIMU N0AbMW; NMPOAONKATL NOALEPKUBATL Y
AeTell NHTepec K COBMECTHbIM UIPam CO CBEPCTHUKaMM.
CuTyauum obuieHma:

«YT0 penatb, ecan Tbl 0gMH gomMa?», «Kak Bectu cebs,
€CJI1 YYXKOW 3BOHUT B ABEPbY.

Llenb: npuBMBaTb OCMOTPUTENIBHOCTb B HE3HAKOMbIX U
CNIOXHbIX CUTyauuax; noby)KaaTb AeTeld  AenuTbeA
JIMYHBIMW  BMEYATAEHUAMM CO  CBEPCTHUKAMM MU
B3POC/bIM.

npasunax

BHeceHMe B nNO3HaBaTe/ibHbIA
LEHTP Nanku C WANOCTPALUAMU
«lMoykapHasa 6e30nacHOCTbY.
(nnnoctpaunmn c nsobpaxkeHuaMmu
NOXapHbIX CUTyauui, [AencTBui
noXapHbIX U aTtpubyToB, KOTOpbIe
TpebytoTca Ana TyLleHna noxapa)
Llenb: cnocobcTBOBaTH 3aNOMMHaALD
AeTbMun npasun noXapHo
6esonacHocTy.

MpocmoTp mynbTounbma no pyc.
Hap. cKasKe «¥Knxapka».

Llenb: 3aKpenaaTb 3HaHMA O
JIMYHOM 6e3onacHoCTY;
NPOAO/KaTb Y4YWUTb pPacrno3HaBaTb
OMacHOCTM  B3aMMOZENCTBMA  C
YYKUMU NI0AbMMU.

BHeceHMe B KHMWXKHbIN Yronok

ckasok «lycu-nebeau», «Kor,
nuca n netyx», «Xunxapka».

Lenb:  dopmupoBaTb  HaBblKK
JINYHOW 6e3onacHOCTM npu

B3aMMOAENCTBUN C HE3HAKOMbIMM
noabmu, oborawatb COLMasibHbIN
OnbIT AeTEN.

MNamAaTKu u 6ykneTtbl ana
poautenen «Kak Bectu
ceba B necy», «Yem
TYLIUTD noXapbi»,
«Ecnn B aAome
cnyumnacb 6eaa».

Uenb: cnocobcTBoBaTth
oboralleHuto 3HaHUM
poguTteneir o cnocobax
6e3onacHoOro noseaeHun
B ObITy M NpUMeEHeHusA
COBPEMEHHbIX  CpeacTB
NnoXapoTyLeHusa n
CKOpoM  MeaWLMHCKOMN
NOMOLLM.

UnnocTpaumm 1M nankm-
nepeaBvXKu « PebeHoK
B 6e3onacHocTuY».

Uenb: pasBuTb
neaarornyeckyto
KomneTeHuuto
poguTenen B

dopmupoBaHun OBXK vy
aeten



Maprt

MpoAayKTUBHaA
AeATeNbHOCTb
(annaukauus)

«Mocyaa pna  6abyliku
®depopbi»

Lensb: dopmunpoBatb
npeactaB/ieHMa  geTten o
Ha3HaYeHMM U  BHELUHEM
BUAE MOCYyAbl; 3aKpenuTb
HeKoTopble  npaBuia n
HaBbIKW  Ky/AbTypbl  eJbl;
Y4YUTb co3aaBaTb
KOMNO3nUMKM N3  YaMHOW
nocyabl, noabupas
npegmeTtbl MO LUBETY MU
dopme.

M3rotoBneHne nnakata no
dopmupoBaHUI0O  HaABbIKOB

JINYHOMN rUrneHsbl.
«Haw ppyr - Mongoabip»

Lenb: npuyyatb  geten
OTpa)kaTb B COBMECTHbIX
nogenkax 3SMOUMOHasbHoe
OTHOLLEHME K MEPCOHAXKam
npousseseHunn K.
YyKoBCKOTO; noby:Kaatb K
CO34aHuI0 BecesblxX
KOMMNO3ULMIA; Y4YUTb
HaKnensaTb rotToBble
M306parkeHna Ha obwwnit
$OH;  yuuTb  OOMONHATH
annanKaumto pUCYHKaMum
(mopucoBka «TPA3HbIX»
NATEH, eMKoCTel ana

KynaHua (TasuK, BaHHOYKa,
pyyeit), TMIMEeHNYECKUX
NPUHaANEKHOCTEN.

beceaa «[py3ba Moigoapipa».

Lenb: MNMpoaonKaTb BOCNUTLIBATL Y AETEN KyAbTypPHO-
TMIMEHNYECKME HaBbIKWU; PacCLIMpPATb NpeacTaBieHUs
AeTell 0 TOM, HaCKOJIbKO BaKHO C/leAuTb 33 YNCTOTOM
CBOEro Tena, pyk, AMua M T.4.; NPOAO/IXKATb NpUyYaTb
AeTeli BHMMATE/IbHO C/ylwaTb pPacckas BoCMMTaTeNs,
BOB/IEKaTb  [JeTeld B  pasroBop BO  Bpems
paccMaTpuBaHMA  WANKOCTPAUMIKA; 0by4aTb YMEHUIO
BECTU AMaNor C BOCNUTaTesNeM, CAylaTb M NMOHUMAaTb
3aflaHHbI BOMpOC.

MNpocmotp CNEeKTaKAA KYKOJIbHOro TeaTpa
«He3HallKMHbI OLMGKK» B NOCTAaHOBKE AeTeil cTapluei
rpynnbl.

Lenb: 3aKkpenutb  3HaHME O
3a60TMTbCSA, 0 340P0OBbLE 3yHOB.
Ounpaktnueckue wurpbl M ynpaxkHeHua «Mopbepu
MULUKE WU KyKne Tya/seTHble MNpPUHAANEXHOCTUY,
«TMonesHble NPOAYKTbIY.

Uenb: cdopmupoBaTb Yy JeTeirt npeactaBiAeHUaA o
Ha3HaYeHMW nNpPUHASAENKHOCTEN aAnA  cobageHus
YUCTOTbl TeNa; A[aTb 3/1EMEHTApHble 3HaHWA O TOM,
Kakne npoAayKTbl MOJIe3Hbl, @ Kakue BpeaHbl ANf

Heobxo4MmoCTU

OpraHuM3ama, MNoABecTM K MOHMMaHWIO, 4YTO He BCe
BKYCHOE NOoJie3HO.
Anpaktuyeckne  urpbl «Yrapai Ha  BKyC»,

«ACKOp6UHKa 1 ee gpy3ba».

Llenb: - 3aKkpenuTb NpeacTaBaeHMEe 0 CBOEM OPraHU3ME;
cnoco6cTBoBaTb  GOPMMPOBAHMIO 3HAHMA O POAU
BKYCOBbIX OLLYLLEHWI 18 YenoBeKa.

- KOHKPETU3MPOBaTb 3HaHWE 06 OCHOBHbIX BUTAMUHAX U
NnpoAyKTax, B KOTOPbIX OHM coAepKaTcA.

Cutyauum obuieHma:

«KaK ybepeybcs OT ONacHOCTU B TyaNeTHON KOMHaTe,
«Moyemy ntoau CNoTbIKAOTCAY.

Lenb: npuBMBaTb OCMOTPUTENBHOCTb B  ObITOBbLIX
CUTYyaumsx; noby)KaaTb AeTer [enuTbCa  JIMYHbIMMK
BMEYaT/IEHMAMM CO CBEPCTHUKAMM U B3POC/IbIM.

BHeceHMe HarnagHoOro marepuana
K 6ecege «[py3ba Mongogbipa»:
WANOCTPaUMM € UM30bparkeHnem
rpsasHyamM, Monpoabipa, KOHBEPT C
MUCbMOM-CTUXOTBOPEHUEM 0.
Tyeuma «llMcbmo KO Bcem AeTam
MO OYEHb BA*KHOMY Aeny».

(cm. MpunoskeHue 3)

BHeceHMe B KHUKHbIA YronoK
KHUT NPO rurueHy tena.
J1.BopoHKoBa

«Mauwa- pacrepawa»

K.YyKoBcKuii

«Moigogbip»,

A. bapto, J1. bapto «/leBo4Ka

yymasaa», M. CHoB «fl moto
PYKu».

Lenb: noby:xaatb neren
3MOLMOHA/IbHO BOCMPUHUMATb
NnosTUYECKKue npousseaeHus,
npuyyatb AeTel NpeAcTaBaATb
cebe, mornn 6bl OHM OYYTUTBLCA Ha
MECTe pPasHbIX MEepPCOHAMKEN KHMUT,
Kak Obl OHM mocTynuan B
npeanoxXeHHon cUTyauuu;
noAfeprKMBaThb y AeTeil MHTepec K
BbINONHEHUIO NpoLeayp JIMYHOM
TMIMEHbl:  MbITbIO  pPyK, /Mg,
0AEBaHMUIO, MPUYECHIBAHWUIO U T.M.

MU3rotoBneHune 6yknetos
Ans poauteneun
«3[0pOBbIA  Manbiw —
cyacTaMBas mamay».
Uenb: pa3BuBaTb
NOHUMaHWE  3HaYyeHus
TMIMEHUYECKMX
npoueayp, NpPaBuUAbLHOIO
NMUTaHWA, 3aKa/JMBaHUA,
3aHATME PU3KYIBbTYPON M
cnopTom B
MOJIHOLLEHHOM pPasBUTUMU
pebeHKa 40 WKOobI.



Anpenb

MpoayKTUBHaA
BAeATeNnbHOCTb
(annaunkauus)
«0pyBaHUMK» - obbemHas
annaMkaumsa c
MUCMNoNb30BaHMEM
KOMOUYKOB U3 candeTok.
Lenb: YUYUTb neten
annJMKAaTUBHO MepefaBaTb
XapaKTepHble 0Cco0beHHOCTH

BHeLLHero BMAa
0/4yBaHYMKOB: Xentble,
nyLuncTble LBeThbl,
YOANHEHHbIE, 3ybuartble,
3efieHble  IACTbA;  AaTh
npeacTaBieHNs O TOM, 4TO
04yBaHYMK - 37O

J1IeKapCTBEHHOE pacCTeHMeE.

becepa «JleKkapcTBeHHble pacTeHUAN.

LUenb: NMO3HaKOMWUTb  AeTen C  HeKoTopbiMU
NIeKAapCTBEHHbIMM  PACTEHUAMM  (IMMOH, MOPKOBB,
NogOPONKHUK, 04YBaHYMK), AaTb 3HAHWUA O MPOCTEMLLIMX
cnocobax UX WCNOMb30BaHMA AN JIeYeHus W
NPOdUNAKTUKN HEAYTOB.

beceaa «Kak nsbexatb 6egbi».

Lenb: 06bACHUTL 3anpeT ynoTpebsieHns 6e3 KoOHTpoaA
CO CTOPOHbl B3POC/AIOrO  JIEKApPCTB, BWUTaMWHOB,
HEe3HAaKOMbIX PacTeHUWN, Arog U rPuboB; YUUTb OEeTeN
H6epeyb cBOE 340POBbE.

AunpakTnueckue urpbl U ynpaxkHeHusa «Haiiau, o yem

paccKaxy», «YyaecHblh  mewoueK», «[lOKTop
Abonut».
Llenb: npoAonXaTb 3HAaKOMUTb C  HasHayeHuem

MEeOMULMHCKMX NpegmeToB: wWnpuua, (GoHeHAOoCKonNa,
wnartensa, TOHOMETPa; Y4MTb Y3HaBaTb HEKOTOpbIEe
NIeKapCTBEHHbIE pacTeHus (3 - 4) no BHEWHeMy BMAY U
OMUCaHWUIO; Ha3bIBaTb HeKoTopble MeaULUHCKue
npeameTbl U IeKapCcTBEHHbIe pacTeHusa (3 —4).
Cio)KeTHO-poneBas urpa «bonbHuua»

Lenb: pasbirpbiBaTb C A4ETbMU CLLEHKU MO 3HAKOMbIM
CloXKeTaM, MOoOoLWpPATb CAaMOCTOSATE/IbHOE Pa3BUTME U
M3MeHeHne croxeTa OEeTbMU; NoBbILLATb
NONOXUTENbHBIA  3MOLMOHANbHLIA  TOHYC  AeTeld,
BOCMMTbIBATb YYBCTBO tOMOpa.

Cutyauumn obweHms:

«Kak ybepeubca OT OMAcCHOCTEM B NPUPOAE BECHOMNY,
«[loyemy onacHo XxoAauTb NO AyXam», «HyXHO 5u
NPUHUMATb JIEKAPCTBA, ECN Tbl He 6osieelby.

Lenb: npuBMBaTb OCMOTPUTENBHOCTb B  ObITOBbLIX
CUTYyaumsx; noby)KaaTb AeTer [enuTbCa  JIMYHbIMMK
BMeYaT/IEHUAMM CO CBEPCTHUKAMM U B3POC/IbIM.

BHeceHMe B  KHUMKHbIA Yronok
KHUr: K.YyKoBckuii «JloKTOp
Abonut», B. bepectos «Jlucuua-
mepgcectpuua», M. MaALKOBCKUA
«oktop Aaten».

Lenb: yuutb aeterr bepeub cBoe
3/10poBbe (HE XOAWUTb B MOKPOU
0byBU, BNAXKHOW ofexae u T.n.),
CNeanTb 3a CBOMM CaMOYyBCTBMEM
(yctan nocne gnutenbHoro 6era —
OTAOXHM W np.); BOCMMTLIBATbL
WMHTEpPEC 1 yBaXKeHne K npodeccuu
Bpaya U MeacecTpbl.

CoBmecTHan
AeATeNbHOCTb C AeTbMU
M poauTenamm:

e C6op doTorpaduin un

WANOCTPALMIA C
n3obparkeHnamm
JIEKAPCTBEHHbIX
pacTeHui

o becepa 3a Kpyrabim
CTO/IOM «Camblit
NONE3HbIN yan!» C
Aerycraumen

NNeKapCTBEHHbIX
pacTUTENIbHbIX YaEB.
OdopmneHue anbboma

«Hawwn 3eneHble
NOMOLLHUKNY c
PUCYHKamMu 7]
KapTUHKamu.

Lenb: co3gaTb ycnosusa
ana COBMECTHOIO
TBOpPYECTBA poauTenen
n geTen.



Mait

PucoBaHue «flrogka 3a
ArogKom»

LUenb: yu4utb  co3gasaTb
PUTMUYECKUE KUBOMUCHbIE
KOMMO3uumn, coyeTas
pas3nunyHble TEXHUKU:
pucoBaHue BETOYEK

LBETHbIMM KapaHAalamu, a
ArO4OK — Kpackou, npwm
MOMOLLM BaTHbIX MasloyeK.

becega «LlenebHas cuna aroay.

Llenb: nosHakomuTb AeTen B AOCTynHOM ¢dopme C
AroAamMm U C HEKOTOPbIMU UX Ne4YebHbIMU CBOMCTBAMMU:
MasnHa Nomoraet npu 60nes3Hn ropsa, YepHUKa - Npu
60/1€3HU }KNBOTA, KNOKBA — YKPENIAET 340POBbLE U MNp.;
BOCMUTbIBATb Ntob03HaTENBHOCTD, bepexHoe
OTHOLLUEHUE K Npupoae.

OunpaaKkTuueckue urpbl U ynpaxkHeHua noto «Bo cagy
NN B oropoae», A0OMUHO «Aroabi».

Llenb: npogonkate popmupoBaTtb MNpPeAcTaBAEeHMA O
BHELIHEM BMAE OBOLWEN, OGPYKTOB W Aroa; YYuTb
AEeNCcTBOBaTb No obLiemy Ansa Bcex npasuny, cobaoaatb
nocnefoBaTeNbHOCTb UTPOBbLIX AENCTBUN.
Clo}KeTHO-posieBble urpbl «bonbHULa», «ABTOBYCY».
Lenb: pasbirpbiBaTb C AETbMU CLEHKN MO 3HAKOMbIM
CIOXKEeTaM /INTePaTYpPHbIX MPOU3BEAEHMN, MOOLLPATL
CaMOCTOATE/IbHOE pPa3BUTUE U W3MEHEHWE CHOXKeTa
OETbMW; MOBbIWATb MOJIOXKUTE/IbHbINA 3MOLMOHA/bHbIN
TOHYC AeTeN.

Cutyauum obweHms:

«Yem nonesHbl AoXAeBble yepBu», «KpanuBa — He
OroHb, a XXeTcsa», «OCTOPOXKHO: LIMEeNnn, Komapbl U
nyesnbl», «be3goMHble KOWKM U COBaKM, Kak Ha HUX
pearnpoBaTb Npu BcTpeyer, «Kak cnacatbCcs OT rpo3bl B

ropoge».
Lenb: CTPEeMUTbCA MaKCMMa/bHO CMArYaTb
BO34eNcTBuA Ha pebeHka HebnaronpuATHbIX

dU3NYECKUX M MCUXOJIOFMYECKUX HAKTOPOB; NPUBMBATH
OCMOTPUTENIbHOCTb B BbITOBbLIX M NPUPOLHLIX
CUTYyaumsx; noby)KaaTb AeTer [enuTbCa  JIMYHbIMMK
BMEYaT/IEHMUAMM CO CBEPCTHUKAMM U B3POC/IbIM.

JoocHalweHne KHUXHOrO YroJsika
cnepylowmMmm matepuanamu:

- KHUTK O Arogax;

- UANKOCTPaLMK C n3obpaxkeHnamm
Cbe06HbIX U AA0BUTbIX ArO4.
LUenb: cnocob6cTBOBaThH
dbopmMmmnpoBaHUto OCO3HaHHOro
OTHOLLEHUA AeTel K cobnwaeHuto
npaswuAa No cbopy Aroa,

BHeceHMe B KHMUMKHbIA  Yronok
KHUT U WUANKIOCTPauuidi no Teme
«Ynuua ropoga», «OnacHOCTU Ha
popore»: A. JlekomueB «Yunm
npasuaa AOPOXHOFO ABUMKEHUAY,
Mo3uHa E., TepeHTbeBa H.
«lpaBuna AOPOXKHOIO ABUMKEHUA
ona peten», CaBo W. «lMpasuaa
[OPOXKHOro OBUXKEHMUA ans
OOLWKONbHUKOB», KpyTeukaa B.
Opyxok: [lpaBuna  [OPOXKHOIO
OBUXKEHUA.

Leno: cnocobcTBoBaTh
NnoAfeprKaHUo Yy AeTel MHTepeca
K cobntoaeHuIo npasun

AOPOXKHOIro ABnXKeHuA.

BykneTtbl ansa
poautenen «fApoButbie
AaroApbl: mepbl
npeAoCTOPOIKHOCTUY,
«lMpu3HaKnM oTpasneHus
arogamu», « [epsas
nomotub npu
OoTpaB/NeHUU Arogamm».
Lenb: no3HakOMUTb C
BUOAMU AOOBUTbIX Arop,
W MNPOKOHCY/NbTUPOBATb,
KaK OKa3blBaTb MNepByto
nomoLb npu
OTpaB/IEHUN UMU.



