
                        
 Äåòè äîëæíû ðàñòè çäîðîâûìè, 

â ýòîì èì íàäî ðàçóìíî ïîìîãàòü.

Ïðèâèâàòü íàâûêè áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ.
?
Äàâàòü ïðåäñòàâëåíèå î íàèáîëåå ÷àñòûõ è îïàñíûõ ñèòóàöèÿõ, 

êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê òðàâìå.

Óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ ñîáëþäåíèþ äåòüìè ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íà 
óëèöå.

Ïîìíèòü, ÷òî ëþáîå íåçíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå, äîïóùåííîå 
âçðîñëûì, ÿâëÿåòñÿ ïëîõèì ïðèìåðîì äëÿ ðåá¸íêà.  

Ïîìíèòå, ÷òî îò ïðèðîäû äåòè áåñïå÷íû è äîâåð÷èâû. Âíèìàíèå ó 
äåòåé â ñèëó ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áûâàåò ðàññåÿííûì, ïîýòîìó, 
÷åì ÷àùå âû íàïîìèíàåòå ðåá¸íêó íåñëîæíûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, òåì 
áîëüøå âåðîÿòíîñòü, ÷òî îí èõ çàïîìíèò è áóäåò ïðèìåíÿòü. Âû äîëæíû 
ðåãóëÿðíî èõ íàïîìèíàòü.   

Ãëàâíûé ïðèíöèï, êîòîðûé äîëæíû óñâîèòü äåòè – ýòî òî, ÷òî îòäûõ 
ñîïðîâîæäàåòñÿ îïðåäåë¸ííûìè ïðàâèëàìè. 

Ðåá¸íîê äîëæåí ÷¸òêî îñîçíàâàòü êàê âåñòè ñåáÿ â òîé èëè èíîé 
ñèòóàöèè, ÷òîáû èçáåæàòü íåïðèÿòíîñòåé. ×òî äåëàòü, åñëè âäðóã 
íåïðèÿòíîñòè íàñòóïèëè.

Ýòè çíàíèÿ âïîñëåäñòâèè ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè î÷åíü 
ïîìîãóò äåòÿì.

Ñòàðàéòåñü ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû îãðàäèòü äåòåé îò 
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ. 

      Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! 
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